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Publicado	el	11	marzo,	2025	por	Rodrigo	Ricardo	La	pragmtica	es	una	rama	de	la	lingstica	que	se	enfoca	en	el	estudio	del	uso	del	lenguaje	en	contextos	especficos,	analizando	cmo	las	personas	interpretan	y	producen	significados	ms	all	de	las	palabras	mismas.	A	diferencia	de	la	sintaxis,	que	se	ocupa	de	la	estructura	de	las	oraciones,	o	la	semntica,
que	estudia	el	significado	de	las	palabras	y	frases,	la	pragmtica	se	centra	en	cmo	el	contexto	influye	en	la	interpretacin	del	lenguaje.	En	este	artculo,	exploraremos	en	profundidad	qu	es	la	pragmtica,	sus	caractersticas	principales	y	algunos	ejemplos	que	ilustran	su	aplicacin	en	la	comunicacin	cotidiana.	Qu	es	la	Pragmtica?	La	pragmtica	es	una
disciplina	que	estudia	cmo	el	contexto	afecta	la	interpretacin	del	significado	en	la	comunicacin.	Mientras	que	la	semntica	se	enfoca	en	el	significado	literal	de	las	palabras	y	oraciones,	la	pragmtica	va	un	paso	ms	all	al	considerar	factores	como	el	contexto	situacional,	las	intenciones	del	hablante,	las	relaciones	entre	los	interlocutores	y	el	conocimiento
compartido.	En	otras	palabras,	la	pragmtica	se	pregunta:	cmo	sabemos	lo	que	alguien	realmente	quiere	decir,	incluso	cuando	sus	palabras	podran	interpretarse	de	mltiples	maneras?	El	trmino	pragmtica	proviene	del	griego	pragma,	que	significa	accin	o	hecho.	Esto	refleja	la	idea	de	que	el	lenguaje	no	es	solo	un	sistema	abstracto	de	signos,	sino	una
herramienta	que	usamos	para	actuar	en	el	mundo,	influir	en	los	dems	y	lograr	objetivos	especficos.	Caractersticas	de	la	Pragmtica	La	pragmtica	se	distingue	por	varias	caractersticas	clave	que	la	diferencian	de	otras	reas	de	la	lingstica.	A	continuacin,	describimos	las	ms	importantes:	Enfoque	en	el	contexto:La	pragmtica	estudia	cmo	el	contexto
influye	en	la	interpretacin	del	lenguaje.	Este	contexto	puede	ser	fsico	(el	lugar	donde	ocurre	la	conversacin),	social	(la	relacin	entre	los	interlocutores)	o	cultural	(las	normas	y	convenciones	compartidas).	Intencionalidad	del	hablante:La	pragmtica	analiza	las	intenciones	detrs	de	las	palabras.	Por	ejemplo,	una	pregunta	como	Puedes	cerrar	la	ventana?
no	siempre	busca	una	respuesta	literal	sobre	la	capacidad	de	alguien	para	realizar	una	accin,	sino	que	puede	ser	una	solicitud	indirecta.	Implicaturas:Las	implicaturas	son	significados	que	se	derivan	de	lo	que	se	dice,	pero	que	no	estn	explcitos	en	las	palabras.	Por	ejemplo,	si	alguien	dice	Hace	mucho	fro	aqu,	podra	estar	implicando	que	desea	que
cierren	la	ventana.	Actos	de	habla:La	pragmtica	estudia	los	actos	de	habla,	es	decir,	las	acciones	que	realizamos	al	hablar,	como	pedir,	prometer,	ordenar	o	disculparse.	Estos	actos	pueden	ser	directos	o	indirectos,	dependiendo	de	cmo	se	expresen.	Presuposiciones:Las	presuposiciones	son	suposiciones	que	damos	por	sentadas	en	una	conversacin.
Por	ejemplo,	la	frase	Juan	dej	de	fumar	presupone	que	Juan	fumaba	antes.	Deixis:La	deixis	se	refiere	a	palabras	cuyo	significado	depende	del	contexto,	como	aqu,	ahora,	yo	o	t.	Estas	palabras	solo	adquieren	significado	completo	cuando	sabemos	quin	est	hablando,	dnde	y	cundo.	Cooperacin	y	cortesa:La	pragmtica	tambin	estudia	cmo	las	personas
cooperan	en	una	conversacin	(siguiendo	principios	como	los	de	Grice)	y	cmo	utilizan	estrategias	de	cortesa	para	mantener	relaciones	sociales	armoniosas.	Ejemplos	de	Pragmtica	en	la	Comunicacin	Cotidiana	Para	comprender	mejor	la	pragmtica,	veamos	algunos	ejemplos	concretos	de	cmo	funciona	en	situaciones	reales:	1.	Implicaturas
Conversacionales	Supongamos	que	dos	personas	estn	hablando	sobre	un	examen	difcil.	Una	de	ellas	dice:	Al	menos	no	reprob.	Aunque	la	frase	es	simple,	implica	que	el	examen	fue	muy	complicado	y	que	la	persona	est	aliviada	por	haberlo	aprobado	por	poco.	Este	significado	adicional	no	est	explcito	en	las	palabras,	pero	se	infiere	a	partir	del
contexto.	Imagina	que	ests	en	un	restaurante	y	le	dices	al	mesero:	Podras	traerme	la	cuenta?.	Aunque	ests	formulando	una	pregunta,	en	realidad	ests	realizando	una	peticin.	El	mesero	entiende	que	no	ests	preguntando	sobre	su	capacidad,	sino	que	ests	solicitando	que	te	traiga	la	cuenta.	3.	Presuposiciones	Si	alguien	dice:	Mi	hermana	lleg	tarde	a	la
reunin,	est	presuponiendo	que	tiene	una	hermana.	Este	conocimiento	previo	es	esencial	para	entender	la	frase	correctamente.	Considera	la	frase:	Ven	aqu	ahora.	Las	palabras	aqu	y	ahora	solo	tienen	sentido	si	sabemos	dnde	est	el	hablante	y	en	qu	momento	est	hablando.	Sin	este	contexto,	la	frase	sera	ambigua.	5.	Cortesa	y	Cooperacin	En	una
conversacin,	las	personas	suelen	seguir	el	principio	de	cooperacin	de	Grice,	que	incluye	cuatro	mximas:	cantidad	(decir	lo	necesario),	calidad	(decir	la	verdad),	relacin	(ser	relevante)	y	manera	(ser	claro).	Por	ejemplo,	si	alguien	pregunta:	Cmo	estuvo	la	pelcula?,	una	respuesta	cooperativa	sera:	Fue	entretenida,	pero	el	final	fue	predecible.	Esta
respuesta	es	informativa,	veraz,	relevante	y	clara.	Teoras	y	Conceptos	Clave	en	Pragmtica	La	pragmtica	se	basa	en	varias	teoras	y	conceptos	fundamentales	que	ayudan	a	explicar	cmo	funciona	el	lenguaje	en	contexto.	Algunos	de	los	ms	importantes	son:	Teora	de	los	Actos	de	Habla	(Austin	y	Searle):Esta	teora	propone	que	al	hablar	no	solo
transmitimos	informacin,	sino	que	realizamos	acciones.	Por	ejemplo,	cuando	decimos	Te	prometo	que	ir,	estamos	realizando	el	acto	de	prometer.	Principios	de	Cooperacin	de	Grice:Grice	propuso	que	las	conversaciones	exitosas	dependen	de	la	cooperacin	entre	los	interlocutores.	Sus	cuatro	mximas	(cantidad,	calidad,	relacin	y	manera)	son	guas
implcitas	que	seguimos	para	comunicarnos	eficazmente.	Teora	de	la	Relevancia	(Sperber	y	Wilson):Esta	teora	sugiere	que	los	interlocutores	interpretan	el	lenguaje	buscando	la	mxima	relevancia.	Es	decir,	asumimos	que	lo	que	nos	dicen	es	relevante	para	la	conversacin	y	ajustamos	nuestra	interpretacin	en	consecuencia.	Cortesa	Lingstica	(Brown	y
Levinson):La	teora	de	la	cortesa	analiza	cmo	las	personas	usan	el	lenguaje	para	mantener	la	armona	social.	Por	ejemplo,	usamos	estrategias	de	cortesa	positiva	(halagos)	o	negativa	(disculpas)	para	evitar	conflictos.	Importancia	de	la	Pragmtica	La	pragmtica	es	esencial	para	entender	cmo	funciona	la	comunicacin	humana.	Sin	ella,	no	podramos
interpretar	correctamente	frases	ambiguas,	ironas,	sarcasmos	o	solicitudes	indirectas.	Adems,	la	pragmtica	tiene	aplicaciones	prcticas	en	campos	como	la	enseanza	de	idiomas,	la	traduccin,	la	inteligencia	artificial	y	la	terapia	del	lenguaje.	Por	ejemplo,	en	la	enseanza	de	idiomas,	los	estudiantes	no	solo	necesitan	aprender	vocabulario	y	gramtica,	sino
tambin	cmo	usar	el	lenguaje	en	contextos	especficos.	De	manera	similar,	en	la	inteligencia	artificial,	los	sistemas	de	procesamiento	de	lenguaje	natural	deben	incorporar	principios	pragmticos	para	entender	el	significado	detrs	de	las	palabras.	Conclusin	La	pragmtica	es	una	disciplina	fascinante	que	nos	permite	comprender	cmo	el	contexto,	las
intenciones	y	las	relaciones	sociales	influyen	en	la	interpretacin	del	lenguaje.	A	travs	de	conceptos	como	las	implicaturas,	los	actos	de	habla	y	la	deixis,	la	pragmtica	nos	ayuda	a	descifrar	el	significado	oculto	detrs	de	las	palabras	y	a	comunicarnos	de	manera	efectiva	en	situaciones	cotidianas.	En	un	mundo	cada	vez	ms	globalizado	y	conectado,	el
estudio	de	la	pragmtica	se	vuelve	an	ms	relevante,	ya	que	nos	permite	navegar	las	complejidades	de	la	comunicacin	intercultural	y	evitar	malentendidos.	Al	final,	la	pragmtica	nos	recuerda	que	el	lenguaje	no	es	solo	un	sistema	de	signos,	sino	una	herramienta	dinmica	y	poderosa	que	usamos	para	construir	relaciones,	expresar	emociones	y	dar	forma	a
nuestra	realidad.	La	pragmtica	es	una	rama	esencial	de	la	lingstica	que	estudia	el	uso	del	lenguaje	en	contexto	y	su	relacin	con	el	entorno	comunicativo.	Este	campo	investiga	cmo	se	crean	e	interpretan	los	mensajes,	y	la	manera	en	que	factores	como	el	contexto,	las	intenciones	de	los	hablantes	y	las	convenciones	sociales	influyen	en	el	significado	de
los	enunciados.	Si	te	preguntas	qu	es	la	pragmtica	y	por	qu	es	relevante	en	la	lingstica	contempornea,	sigue	leyendo.Qu	es	la	pragmtica?La	pragmtica	es	el	estudio	del	uso	del	lenguaje	en	situaciones	comunicativas	concretas.	A	diferencia	de	la	semntica,	que	se	ocupa	del	significado	literal	de	las	palabras,	la	pragmtica	se	centra	en	los	aspectos
contextuales	que	afectan	la	interpretacin	del	mensaje.	Esto	incluye	factores	como	el	tono,	el	contexto	fsico	y	social,	as	como	las	intenciones	del	hablante	y	las	expectativas	del	oyente.Una	de	sus	premisas	fundamentales	es	que	el	significado	de	una	oracin	no	se	limita	a	su	composicin	gramatical,	sino	que	est	profundamente	influenciado	por	el	contexto
en	el	que	se	utiliza.	Por	ejemplo,	la	frase	Puedes	pasarme	la	sal?	no	es	solo	una	solicitud	sobre	la	sal,	sino	que	en	un	contexto	determinado	puede	implicar	una	crtica	sobre	la	comida.Significado	y	caractersticas	de	la	pragmticaEl	significado	de	la	pragmtica	va	ms	all	de	los	aspectos	lingsticos,	abordando	cmo	los	hablantes	utilizan	el	lenguaje	para
cumplir	sus	objetivos	comunicativos.	A	continuacin	se	presentan	algunas	de	sus	caractersticas	ms	relevantes:Contextualidad:	La	interpretacin	de	los	mensajes	vara	dependiendo	del	ambiente	y	la	situacin.Intencin	del	hablante:	Comprender	lo	que	un	hablante	intenta	comunicar	es	crucial	para	captar	el	mensaje.Perspectiva	del	oyente:	Las	expectativas
y	el	conocimiento	previo	del	receptor	afectan	cmo	se	entiende	lo	que	se	dice.Deixis:	Este	concepto	se	refiere	a	las	palabras	cuya	interpretacin	depende	del	contexto,	como	pronombres	y	adverbios.Presuposiciones:	Son	creencias	que	se	dan	por	sentadas	y	que	influyen	en	la	comprensin	del	mensaje.Orgenes	histricos	de	la	pragmticaLos	orgenes	de	la
pragmtica	se	pueden	rastrear	hasta	el	estudio	de	la	retrica	en	la	antigua	Grecia,	pero	fue	en	la	dcada	de	1930	cuando	comenz	a	consolidarse	como	una	disciplina	independiente.	Investigadores	como	Charles	Morris,	Paul	Grice	y	John	Searle	desempearon	roles	cruciales	en	su	desarrollo.La	pragmtica	se	afirm	como	un	componente	fundamental	de	la
lingstica	moderna	gracias	a	las	obras	de	Grice,	quien	introdujo	el	concepto	de	mximas	de	conversacin,	normas	que	describen	cmo	los	hablantes	suelen	comportarse	durante	el	dilogo	para	lograr	la	claridad	y	la	efectividad	comunicativa.La	relacin	entre	lenguaje	y	contextoEn	la	pragmtica,	la	relacin	entre	el	lenguaje	y	el	contexto	es	fundamental.	Esto
implica	que	el	significado	de	un	enunciado	puede	cambiar	radicalmente	dependiendo	de	varios	factores,	tales	como:El	lugar	y	el	tiempo:	Las	circunstancias	fsicas	pueden	cambiar	la	interpretacin.	Por	ejemplo,	Est	caliente	puede	referirse	a	un	clima,	una	comida	o	una	bebida,	dependiendo	de	cundo	y	dnde	se	dice.Las	relaciones	sociales:	El	estatus	y	la
relacin	entre	los	hablantes	tambin	juegan	un	papel.	Una	afirmacin	puede	ser	considerada	como	formal	en	un	contexto	y	como	informal	en	otro.El	estado	emocional:	Las	emociones	de	los	interlocutores	pueden	influir	en	cmo	se	percibe	un	mensaje.Conceptos	clave	en	pragmtica:	deixis	y	presuposicionesDentro	de	la	pragmtica,	existen	conceptos	que	son
esenciales	para	comprender	cmo	se	interpretan	los	enunciados	en	diferentes	contextos.	Dos	de	estos	conceptos	son	la	deixis	y	las	presuposiciones.DeixisLa	deixis	hace	referencia	a	palabras	o	expresiones	cuya	interpretacin	depende	del	contexto	en	que	se	utilizan,	como	pronombres	(yo,	t,	l),	adverbios	de	lugar	(aqu,	all)	y	adverbios	de	tiempo	(hoy,
maana).	Por	ejemplo,	si	alguien	dice	yo,	se	refiere	a	s	mismo,	pero	su	significado	vara	dependiendo	de	quin	lo	diga	y	cundo.PresuposicionesLas	presuposiciones	son	ciertas	premisas	o	creencias	que	los	hablantes	asumen	como	verdaderas	al	comunicarse.	Por	ejemplo,	la	afirmacin	El	rey	de	Francia	no	est	en	su	palacio	presupone	que	hay	un	rey	de
Francia.	Este	tipo	de	entendimiento	es	crucial	para	que	los	interlocutores	se	conecten	de	manera	efectiva	y	compartan	un	marco	comn	de	referencia.La	importancia	de	la	intencin	del	hablanteUna	de	las	aportaciones	ms	significativas	de	la	pragmtica	es	la	atencin	que	brinda	a	la	intencin	del	hablante.	El	significado	de	un	mensaje	se	enriquece	cuando
se	considera	lo	que	el	emisor	realmente	intenta	comunicar.	Esta	intencin	puede	variar	mucho	y	ser	compleja,	por	ejemplo:Solicitudes:	Un	Puedes	ayudarme?	puede	ser	una	manera	fina	de	pedir	ayuda.Crticas:	Una	observacin	sobre	la	comida	puede	tener	la	intencin	de	criticarla.Ironas:	Expresiones	que	aparte	de	su	significado	literal	pueden	transmitir
un	mensaje	completamente	diferente.Cmo	el	contexto	influye	en	la	interpretacin	del	mensajeEl	contexto	es	un	elemento	multinivel	que	influye	en	la	interpretacin	de	los	mensajes.	Puede	incluir	el	contexto	fsico,	relaciones	interpersonales,	el	contexto	sociocultural	y	el	contexto	lingstico	en	el	que	se	emite	un	enunciado.	Por	ejemplo,	la	misma	frase
podra	ser	interpretada	como	una	broma	entre	amigos	o	como	una	ofensa	en	un	entorno	ms	formal.Entender	la	dinmica	del	contexto	es	vital	para	un	intercambio	comunicativo	efectivo,	ya	que	permite	a	las	partes	ajustarse	a	la	situacin	y	evitar	malentendidos.	La	pragmtica	enfatiza	que	el	mensaje	solo	puede	ser	correctamente	descifrado	considerando
estos	factores	contextuales.Inferencia	y	comunicacin	efectivaLa	inferencia	juega	un	papel	crucial	en	la	pragmtica.	Se	refiere	al	proceso	mediante	el	cual	las	personas	construyen	significado	basado	en	la	informacin	disponible	y	suposiciones	contextuales.	Esto	es	especialmente	importante	en	situaciones	donde	la	informacin	no	se	expresa	de	manera
explcita.Por	ejemplo,	un	comentario	como	Hace	fro	aqu	puede	inferir	una	solicitud	para	cerrar	una	ventana,	aunque	no	se	mencione	directamente.	La	habilidad	de	hacer	inferencias	precisas	es	una	habilidad	esencial	para	la	comunicacin	efectiva	y	se	desarrolla	a	medida	que	las	personas	adquieren	experiencia	social	y	lingstica.Aplicaciones	prcticas	de
la	pragmtica	en	la	vida	cotidianaLa	pragmtica	tiene	numerosas	aplicaciones	prcticas	en	la	vida	cotidiana	y	es	til	en	diversas	reas:Educacin:	Los	educadores	pueden	utilizar	principios	pragmticos	para	facilitar	el	aprendizaje	del	lenguaje	y	fomentar	el	dilogo	efectivo.Resolucin	de	conflictos:	Comprender	las	intenciones	y	contextos	en	la	comunicacin
puede	ayudar	a	mediadores	y	negociadores	a	encontrar	soluciones.Inteligencia	artificial:	En	el	campo	de	la	tecnologa,	incorporar	aspectos	pragmticos	es	crucial	para	mejorar	la	comprensin	y	la	interaccin	entre	humanos	y	mquinas.Psicologa:	Profesionales	pueden	aplicar	principios	pragmticos	para	entender	mejor	la	comunicacin	no	verbal	y	las
dinmicas	relacionales.Conclusiones	sobre	la	relevancia	de	la	pragmtica	en	la	lingstica	modernaLa	pragmtica	es	un	campo	vital	de	estudio	que	ofrece	una	perspectiva	profunda	sobre	cmo	el	lenguaje	es	utilizado	y	comprendido	en	contextos	especficos.	Su	enfoque	en	la	relacin	entre	lenguaje,	contexto	e	intencin	permite	una	mejor	interpretacin	e
interaccin	en	la	comunicacin	humana.El	significado	que	adquirimos	a	travs	de	la	pragmtica	no	solo	contribuye	a	la	comprensin	del	idioma,	sino	que	tambin	fomenta	conexiones	interpersonales	y	una	comunicacin	ms	efectiva.	Por	lo	tanto,	la	exploracin	continua	de	qu	es	la	pragmtica	y	su	impacto	en	nuestra	vida	diaria	es	esencial	para	abordar	nuestra
compleja	interaccin	con	el	lenguaje	En	el	entorno	moderno.	Qu	es	pragmtica	y	sus	ejemplos?	Qu	es	pragmtica	y	un	ejemplo?	Qu	es	la	pragmtica	y	ejemplos?	Qu	es	la	pragmtica	y	para	qu	sirve?	Qu	es	la	pragmatica	linguistica	ejemplos?	Cul	es	el	objeto	de	estudio	de	la	pragmatica?	Qu	es	la	comunicacin	pragmtica?	Qu	es	la	pragmtica	en	la
comunicacin?	La	pragmtica	es	la	rama	de	la	lingstica	que	estudia	el	significado	de	las	palabras	en	el	contexto	de	la	comunicacin.	Tambin	se	puede	referir	a	la	capacidad	de	usar	el	lenguaje	de	una	manera	efectiva,	adaptndolo	a	las	necesidades	del	momento.	En	pragmtica	se	tiene	en	cuenta	el	contexto	de	la	comunicacin,	lo	que	permite	comprender	el
significado	de	las	palabras	en	el	contexto	de	una	frase	o	una	conversacin.	La	pragmtica	tambin	se	puede	definir	como	el	estudio	de	la	relacin	entre	el	significado	de	las	palabras	y	la	realidad	a	la	que	se	refieren.	En	pragmtica,	se	considera	que	el	significado	de	las	palabras	est	determinado	por	el	contexto	en	el	que	se	usan.	Por	lo	tanto,	el	significado	de
una	palabra	no	se	puede	entender	por	separado	de	su	contexto.	La	pragmtica	se	ocupa	de	cmo	se	usa	el	lenguaje	en	la	comunicacin	y	cmo	se	interpreta	el	lenguaje	en	el	contexto	de	la	comunicacin.	La	pragmtica	estudia	el	significado	de	las	palabras	en	el	contexto	de	la	comunicacin.	Tambin	se	puede	referir	a	la	capacidad	de	usar	el	lenguaje	de	una
manera	efectiva,	adaptndolo	a	las	necesidades	del	momento.	En	pragmtica	se	tiene	en	cuenta	el	contexto	de	la	comunicacin,	lo	que	permite	comprender	el	significado	de	las	palabras	en	el	contexto	de	una	frase	o	una	conversacin.	La	pragmtica	tambin	se	puede	definir	como	el	estudio	de	la	relacin	entre	el	significado	de	las	palabras	y	la	realidad	a	la
que	se	refieren.	En	pragmtica,	se	considera	que	el	significado	de	las	palabras	est	determinado	por	el	contexto	en	el	que	se	usan.	Por	lo	tanto,	el	significado	de	una	palabra	no	se	puede	entender	por	separado	de	su	contexto.	La	pragmtica	se	ocupa	de	cmo	se	usa	el	lenguaje	en	la	comunicacin	y	cmo	se	interpreta	el	lenguaje	en	el	contexto	de	la
comunicacin.	Ejemplo	de	pragmtica:	En	el	ejemplo	siguiente,	la	palabra	"casa"	se	usa	con	diferentes	significados	en	diferentes	contextos.	En	el	primer	ejemplo,	se	usa	para	referirse	a	un	lugar	donde	vive	la	persona.	En	el	segundo	ejemplo,	se	usa	para	referirse	a	un	lugar	donde	se	puede	encontrar	comida.	En	el	tercer	ejemplo,	se	usa	para	referirse	a
un	lugar	donde	se	puede	comprar	comida.	En	el	cuarto	ejemplo,	se	usa	para	referirse	a	un	lugar	donde	se	puede	encontrar	ropa.	En	cada	caso,	el	significado	de	la	palabra	"casa"	est	determinado	por	el	contexto	en	el	que	se	usa.	Mi	casa	est	en	el	campo.	(Se	refiere	a	un	lugar	donde	vivo)La	casa	de	mi	abuela	es	un	lugar	donde	se	puede	encontrar
comida.	(Se	refiere	a	un	lugar	donde	se	puede	encontrar	comida)La	casa	de	mi	ta	es	un	lugar	donde	se	puede	comprar	comida.	(Se	refiere	a	un	lugar	donde	se	puede	comprar	comida)La	casa	de	mi	hermana	es	un	lugar	donde	se	puede	encontrar	ropa.	(Se	refiere	a	un	lugar	donde	se	puede	encontrar	ropa)	Qu	es	la	pragmtica	y	sus	ejemplos?La
pragmtica	es	la	ciencia	de	la	comunicacin	humana.	Se	ocupa	de	la	forma	en	que	los	hablantes	de	una	lengua	utilizan	el	lenguaje	para	comunicarse	entre	s.	Su	objetivo	es	comprender	el	significado	de	lo	que	se	dice	en	un	contexto	especfico.	En	otras	palabras,	la	pragmtica	estudia	el	lenguaje	en	uso	y	sus	efectos	en	la	comunicacin.La	pragmtica	tiene
como	objeto	de	estudio	el	significado	de	los	enunciados.	Esto	significa	que	se	interesa	en	cmo	el	hablante	de	una	lengua	utiliza	el	lenguaje	para	comunicarse	con	los	dems.	Por	ejemplo,	si	una	persona	dice	"Me	das	una	manzana?",	est	utilizando	el	lenguaje	para	hacer	una	peticin.	La	pragmtica	se	interesa	en	el	significado	de	esta	peticin	y	en	las
intenciones	del	hablante.La	pragmtica	se	ocupa	de	la	forma	en	que	se	produce	y	se	interpreta	la	comunicacin	humana.	Estudia	cmo	se	usa	el	lenguaje	en	contextos	especficos	y	cmo	este	uso	puede	afectar	la	comunicacin.	Por	ejemplo,	si	una	persona	dice	"Me	duele	la	cabeza",	est	utilizando	el	lenguaje	para	comunicar	una	informacin.	La	pragmtica	se
interesa	en	el	significado	de	esta	comunicacin	y	en	cmo	puede	afectar	a	la	persona	que	la	recibe.La	pragmtica	se	ocupa	de	la	forma	en	que	se	produce	y	se	interpreta	la	comunicacin	humana.	Estudia	cmo	se	usa	el	lenguaje	en	contextos	especficos	y	cmo	este	uso	puede	afectar	la	comunicacin.	Por	ejemplo,	si	una	persona	dice	"Me	duele	la	cabeza",	est
utilizando	el	lenguaje	para	comunicar	una	informacin.	La	pragmtica	se	interesa	en	el	significado	de	esta	comunicacin	y	en	cmo	puede	afectar	a	la	persona	que	la	recibe.La	pragmtica	tiene	como	objeto	de	estudio	el	significado	de	los	enunciados.	Esto	significa	que	se	interesa	en	cmo	el	hablante	de	una	lengua	utiliza	el	lenguaje	para	comunicarse	con	los
dems.	Por	ejemplo,	si	una	persona	dice	"Me	das	una	manzana?",	est	utilizando	el	lenguaje	para	hacer	una	peticin.	La	pragmtica	se	interesa	en	el	significado	de	esta	peticin	y	en	las	intenciones	del	hablante.La	pragmtica	tiene	como	objetivo	comprender	el	significado	de	lo	que	se	dice	en	un	contexto	especfico.	En	otras	palabras,	la	pragmtica	estudia	el
lenguaje	en	uso	y	sus	efectos	en	la	comunicacin.	Por	ejemplo,	si	una	persona	dice	"Me	duele	la	cabeza",	est	utilizando	el	lenguaje	para	comunicar	una	informacin.	La	pragmtica	se	interesa	en	el	significado	de	esta	comunicacin	y	en	cmo	puede	afectar	a	la	persona	que	la	recibe.Qu	significa	ser	pragmtico?Ser	pragmtico	significa	ser	realista,	sensato	y
prctico.	Las	personas	pragmticas	se	enfocan	en	lo	que	funciona	y	en	resolver	problemas	de	manera	efectiva.	A	menudo	se	les	llama	"personas	de	la	Tierra"	o	"personas	de	buen	sentido".	Ser	pragmtico	no	significa	ser	rgido	o	estricto.	De	hecho,	las	personas	pragmticas	pueden	ser	muy	creativas	y	flexibles.	Lo	que	importa	es	que	se	enfoquen	en	lo	que
funciona	y	en	lo	que	es	til.	Esto	significa	que	a	menudo	estn	dispuestos	a	experimentar	y	probar	cosas	nuevas.	La	gente	pragmtica	tambin	suele	ser	honesta	y	directa.	No	les	gusta	andar	con	rodeos	o	mentir.	Prefieren	decir	las	cosas	como	son	y	enfrentar	las	consecuencias.	Esto	puede	hacer	que	a	veces	sean	vistos	como	bruscos	o	groseros.	Ser
pragmtico	es	una	forma	de	ser	que	puede	ser	til	en	muchas	reas	de	la	vida.	Por	ejemplo,	en	el	trabajo,	las	personas	pragmticas	pueden	ser	muy	efectivas	y	eficientes.	Tambin	pueden	ser	buenos	lderes,	ya	que	suelen	ser	honestos	y	claros.	En	las	relaciones,	las	personas	pragmticas	pueden	ser	muy	leales	y	fiables.Qu	significa	pragmtica	en	lenguaje?La
pragmtica	es	el	estudio	de	la	relacin	entre	el	lenguaje	y	el	contexto	en	el	que	se	usa.	Se	ocupa	de	cmo	los	hablantes	usan	el	lenguaje	para	cumplir	sus	objetivos	comunicativos	y	cmo	el	contexto	afecta	al	significado	de	lo	que	se	dice.	El	trmino	pragmtica	fue	acuado	por	el	filsofo	griego	Aristteles,	que	lo	us	para	referirse	a	la	accin	de	una	persona	en	el
mundo.	La	pragmtica	se	ha	convertido	en	una	rama	importante	de	la	lingstica	en	las	ltimas	dcadas,	y	se	ha	estudiado	desde	una	variedad	de	perspectivas.La	pragmtica	tiene	una	relacin	ntima	con	la	semntica,	que	es	el	estudio	del	significado	de	las	palabras	y	las	frases.	La	semntica	se	ocupa	de	cmo	se	relacionan	las	palabras	con	las	cosas	que
representan	en	el	mundo,	mientras	que	la	pragmtica	se	ocupa	de	cmo	se	usan	esas	palabras	para	comunicar	un	significado	en	un	contexto	dado.	En	otras	palabras,	la	semntica	se	ocupa	de	lo	que	las	palabras	significan,	mientras	que	la	pragmtica	se	ocupa	de	cmo	se	usan	esas	palabras	para	significar.La	pragmtica	se	preocupa	por	cuestiones	tales
como:Cmo	se	interpretan	las	palabras	y	las	frases	en	un	contexto	dado?Cmo	se	usa	el	lenguaje	para	cumplir	un	propsito	comunicativo?Cmo	se	usa	el	lenguaje	para	influir	en	el	comportamiento	de	los	dems?Cmo	se	usa	el	lenguaje	para	establecer	y	mantener	una	relacin	social?La	pragmtica	es	una	rama	de	la	lingstica	que	se	ha	estudiado	desde	una
variedad	de	perspectivas.	Algunos	lingistas	pragmticos	se	centran	en	la	forma	en	que	el	lenguaje	se	usa	para	comunicar	un	significado,	mientras	que	otros	se	centran	en	la	forma	en	que	el	lenguaje	se	usa	para	influir	en	el	comportamiento	de	los	dems.	La	pragmtica	tambin	se	ha	estudiado	desde	una	perspectiva	psicolgica,	sociolgica	y	filosfica.Cmo	se
usa	la	pragmtica?La	pragmtica	es	la	rama	de	la	lingstica	que	se	ocupa	de	estudiar	el	lenguaje	en	su	uso,	es	decir,	en	su	contexto.	Esta	disciplina	se	interesa	por	analizar	cmo	se	produce	y	se	comprende	el	significado	en	la	comunicacin	oral	y	escrita.	En	otras	palabras,	se	trata	de	estudiar	cmo	el	contexto	en	el	que	se	produce	el	acto	de	habla	influye	en
la	forma	en	que	el	mensaje	es	interpretado	por	los	interlocutores.	La	pragmtica	se	ocupa,	por	tanto,	de	analizar	el	lenguaje	en	su	dimensin	social.	Esto	significa	que	se	centra	en	el	estudio	de	la	interaccin	verbal,	es	decir,	en	el	dilogo.	En	este	sentido,	se	puede	decir	que	la	pragmtica	es	la	ciencia	que	se	encarga	de	estudiar	el	lenguaje	en	uso,	es	decir,
el	lenguaje	en	contexto.	Esta	disciplina	se	interesa,	por	tanto,	por	analizar	cmo	el	contexto	en	el	que	se	produce	el	acto	de	habla	influye	en	la	forma	en	que	el	mensaje	es	interpretado	por	los	interlocutores.	La	pragmtica	se	ocupa,	en	primer	lugar,	de	estudiar	el	lenguaje	en	su	dimensin	social.	Esto	significa	que	se	centra	en	el	estudio	de	la	interaccin
verbal,	es	decir,	en	el	dilogo.	En	este	sentido,	se	puede	decir	que	la	pragmtica	es	la	ciencia	que	se	encarga	de	estudiar	el	lenguaje	en	uso,	es	decir,	el	lenguaje	en	contexto.	En	segundo	lugar,	la	pragmtica	se	interesa	por	analizar	cmo	el	contexto	en	el	que	se	produce	el	acto	de	habla	influye	en	la	forma	en	que	el	mensaje	es	interpretado	por	los
interlocutores.	La	pragmtica	se	ocupa,	en	primer	lugar,	de	estudiar	el	lenguaje	en	su	dimensin	social.	Esto	significa	que	se	centra	en	el	estudio	de	la	interaccin	verbal,	es	decir,	en	el	dilogo.	En	este	sentido,	se	puede	decir	que	la	pragmtica	es	la	ciencia	que	se	encarga	de	estudiar	el	lenguaje	en	uso,	es	decir,	el	lenguaje	en	contexto.	En	segundo	lugar,
la	pragmtica	se	interesa	por	analizar	cmo	el	contexto	en	el	que	se	produce	el	acto	de	habla	influye	en	la	forma	en	que	el	mensaje	es	interpretado	por	los	interlocutores.	Por	ltimo,	la	pragmtica	se	ocupa	tambin	de	estudiar	el	lenguaje	en	su	dimensin	comunicativa.	Esto	significa	que	se	centra	en	el	estudio	de	la	comunicacin	interpersonal,	es	decir,	en	la
comunicacin	entre	seres	humanos.	En	este	sentido,	se	puede	decir	que	la	pragmtica	es	la	ciencia	que	se	encarga	de	estudiar	cmo	se	produce	y	se	comprende	el	significado	en	la	comunicacin	oral	y	escrita.	El	marco	de	Metas	SMART,	tambin	escrito	como	Metas	SMART	u	Objetivos	SMART,	es	una	plantilla	para	establecer	metas	especficas,	medibles,
alcanzables,	relevantes	y	basadas	en	el	tiempo.Si	bien	originalmente	se	us	en	liderazgo	y	gestin	corporativa,	el	marco	ahora	se	usa	ampliamente	en	educacin	para	ayudar	a	los	estudiantes	a	establecer	metas	personales	y	acadmicas	por	s	mismos.Los	siguientes	ejemplos	de	metas	SMART	para	estudiantes	muestran	cmo	los	estudiantes	pueden
establecer	metas	alcanzables	siguiendo	los	cinco	elementos	del	marco.ndice()Para	el	marco	SMART,	un	estudiante	debe	establecer	una	meta	que	cumpla	con	cinco	criterios	claros.	El	objetivo	debe	ser:Especfico	Sea	claro	acerca	de	cul	es	exactamente	el	objetivo	y	qu	se	har	para	lograrlo.	Considere	dar	detalles	sobre	qu,	cundo,	dnde,	por	qu	y
cmo.Medible	Asegrese	de	tener	una	forma	de	evaluar	si	ha	logrado	su	objetivo.Alcanzable	-	Indique	cmo	cree	que	alcanzar	la	meta	est	a	su	alcance.Relevante	Indique	cmo	la	meta	le	ayudar	a	alcanzar	sus	metas	generales	como	estudiante.basado	en	el	tiempo	Debe	establecer	un	tiempo	en	el	que	completar	su	objetivo	para	mantenerse
responsable.Plantilla	de	objetivos	SMART	para	estudiantesEl	estudiante	debe	escribir	su	objetivo	en	una	cita	sobre	la	tabla	y	luego	ingresar	una	explicacin	de	cmo	su	objetivo	es	especfico,	medible,	alcanzable,	relevante	y	basado	en	el	tiempo.Meta:	Escriba	su	objetivo	encima	de	la	tabla.	Piense	cuidadosamente	en	su	objetivo	y	complete	la	oracin	con
detalles	que	aseguren	que	es	INTELIGENTEEspecficoDescriba	su	objetivo	en	detalle	para	que	sea	claro	y	tangible.	Considere	detalles	como	qu,	cundo,	dnde,	cmo	y	por	qu.MensurableIndique	cmo	evaluar	si	ha	alcanzado	su	objetivo.	Considere	una	medida	tangible,	como	una	calificacin	en	un	examen.AlcanzableJustifique	por	qu	cree	que	es	posible
lograr	su	objetivo	dado	su	nivel	de	habilidad	actual	y	los	recursos	disponibles	para	usted.PertinenteAsegrese	de	que	su	objetivo	sea	relevante	para	su	clase,	leccin	o	ttulo	actual.	Una	meta	relevante	para	un	estudiante	debe	estar	relacionada	con	su	educacin.basado	en	el	tiempoIndique	cundo	desea	alcanzar	su	meta.	Asegrese	de	que	este	sea	un	marco
de	tiempo	realista.Ejemplos	de	metas	SMART	para	estudiantes	Obtendr	una	A	en	mi	ensayo	actual	en	mi	clase	de	Psicologa.EspecficoLa	clase	especfica	a	la	que	apuntar	para	una	calificacin	ms	alta	es	mi	clase	de	Psicologa.	El	ensayo	especfico	es	el	actual	que	se	ha	asignado.MensurableLa	medida	para	el	xito	es	una	A-	o	superior.AlcanzableObtuve
una	B-	en	mi	ensayo	anterior,	as	que	creo	que	puedo	aumentar	una	calificacin	con	suficiente	esfuerzo	y	usando	mis	comentarios.PertinenteLa	meta	de	obtener	una	A	en	mi	ensayo	es	relevante	para	mi	meta	a	largo	plazo	de	graduarme	de	la	carrera	de	Psicologa.basado	en	el	tiempoMi	ensayo	debe	entregarse	en	7	semanas.2.	Mejorar	mis	habilidades	de
investigacinMejorar	mis	habilidades	de	investigacin	utilizando	los	recursos	de	la	biblioteca	y	tomando	notas	de	las	lecturas	recomendadas	para	mi	curso.	Har	esto	todos	los	viernes	por	la	tarde	durante	3	semanas.	Apuntar	a	una	declaracin	subjetiva	sobre	mis	comentarios	de	fin	de	semestre	sobre	mis	habilidades	de	investigacin.EspecficoMi	enfoque
est	en	las	habilidades	de	investigacin	para	mi	curso	de	investigacin	en	educacin.MensurableMedir	mi	xito	leyendo	los	comentarios	de	mi	maestro,	a	quien	le	ped	un	comentario	subjetivo	sobre	la	investigacin	realizada	en	preparacin	para	mi	trabajo	de	fin	de	semestre.AlcanzableEst	la	biblioteca	que	no	he	usado	mucho	pero	creo	que	con	ese	recurso
podr	investigar	mucho	ms	hbilmente.PertinenteMejorar	mis	habilidades	de	investigacin	me	ayudar	a	obtener	mejores	calificaciones	en	todas	mis	clases	en	el	futuro.basado	en	el	tiempoHe	establecido	la	retroalimentacin	de	fin	de	semestre	como	el	objetivo	final.3.	Escriba	a	60	palabras	por	minutoAprender	a	escribir	a	60	palabras	por	minuto	en	dos
meses.EspecficoEl	objetivo	es	especfico	para	escribir	en	mi	computadora	porttil.MensurablePuedo	medir	esto	usando	cualquiera	de	las	muchas	pruebas	gratuitas	de	velocidad	de	escritura	en	lnea	disponibles.AlcanzableActualmente	escribo	a	50	palabras	por	minuto,	as	que	creo	que	podra	alcanzar	este	objetivo.PertinenteEscribir	ms	rpido	aumentar
mi	productividad	general	como	estudiante.basado	en	el	tiempoEstar	escribiendo	a	55	palabras	por	minuto	dentro	de	un	mes	y	60	palabras	por	minuto	dentro	de	dos	meses.4.	Estudia	5	das	a	la	semana	durante	5	semanasEstudiar	para	mi	clase	de	matemticas	durante	una	hora	cada	tarde	de	lunes	a	viernes	durante	5	semanas.EspecficoEl	objetivo	es
especficamente	estudiar	para	una	clase	de	matemticas.MensurableMantendr	un	diario	midiendo	mi	progreso.AlcanzableTengo	una	hora	libre	cada	tarde	para	completar	este	proyecto.PertinenteEstas	25	horas	de	estudio	deberan	ayudarme	a	obtener	una	mejor	calificacin	en	mi	clase	de	matemticas.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	se	completar	en	5
semanas.5.	Mejorar	mi	ProductividadMejorar	mi	productividad	usando	un	temporizador	Pomodoro	cuando	estudie	y	cierre	todas	las	dems	pestaas	de	mi	computadora.	Har	esto	cada	vez	que	estudie	durante	2	meses.EspecficoUso	un	cronmetro	Pomodoro	cada	vez	que	estudio.MensurableMantendr	un	diario	midiendo	mi	progreso.AlcanzableEstudio
regularmente	y	esto	es	un	complemento	a	un	programa	de	estudio	existente	para	mejorar	la	productividad	durante	mi	tiempo	de	estudio	actual.PertinenteUna	mejor	productividad	en	el	estudio	puede	ayudarme	a	aprender	ms	rpido	y	obtener	mejores	calificaciones.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	es	persistir	con	el	hbito	durante	2	meses.6.	Mejorar	mi
enfoqueMejorar	mi	concentracin	durante	la	clase	este	trimestre	dejando	mi	telfono	en	mi	bolso,	sentndome	solo	en	lugar	de	con	amigos	y	asegurndome	de	llegar	bien	hidratado	y	descansado.EspecficoMi	objetivo	es	tener	un	mejor	enfoque	especficamente	durante	el	tiempo	de	clase.MensurableTendr	una	lista	de	verificacin	que	completar	todos	los	das
antes	de	la	clase	para	asegurarme	de	que	mi	telfono	est	en	mi	bolso,	estoy	sentado	solo,	tengo	mi	botella	de	agua	y	he	dormido	8	horas	la	noche	anterior.AlcanzableSon	tareas	sencillas	que	estn	a	mi	alcance.PertinenteEl	objetivo	me	ayudar	a	aprender	en	clase	para	que	sea	relevante	para	mi	educacin.basado	en	el	tiempoMe	he	fijado	el	objetivo	de
mantener	esta	lista	de	verificacin	durante	todo	el	perodo	actual.7.	Memoriza	100	flashcards	en	3	semanasCrear	una	baraja	de	100	tarjetas	relacionadas	con	mi	curso	de	espaol	y	memorizar	las	100	tarjetas	en	3	semanas	dedicando	20	minutos	por	da	a	la	tarea.EspecficoEl	objetivo	ser	aprender	las	cosas	que	se	enumeran	especficamente	en	las
tarjetas.MensurablePodr	hacer	que	un	amigo	me	haga	una	prueba	al	final	de	las	3	semanas	para	ver	mi	calificacin	sobre	100.AlcanzableEs	razonable	poder	memorizar	100	palabras	nuevas	en	3	semanas,	o	alrededor	de	5	palabras	por	da.PertinenteAprender	estas	palabras	me	facilitar	la	creacin	de	oraciones	en	la	clase	de	espaol.basado	en	el
tiempoCumplir	esta	meta	dentro	de	3	semanas.8.	Completar	mi	libro	asignado	para	la	claseTerminar	de	leer	el	libro	que	me	ha	asignado	mi	maestro	dentro	de	5	semanas.EspecficoTengo	un	libro	especfico	que	necesito	completar.MensurablePuedo	medir	el	progreso	mirando	cuntas	pginas	he	ledo	por	da	y	semana.AlcanzableDesglosndolo,	solo	se	trata
de	unas	10	pginas	por	da.PertinenteEl	libro	necesita	ser	completado	para	que	podamos	analizarlo	en	clase.basado	en	el	tiempoLa	tarea	se	completar	dentro	de	5	semanas.9.	Obtenga	la	confianza	para	dar	un	discurso	pblicoObtendr	la	confianza	para	dar	un	discurso	pblico	practicando	hablar	con	notas	frente	a	un	espejo	y	amigos	durante	las	prximas	3
semanas.EspecficoMe	concentrar	en	desarrollar	confianza	al	hablar	para	un	prximo	discurso	en	clase.MensurableLa	medida	del	xito	es	que	dar	el	discurso	claramente	y	sin	tropezar	frente	a	mi	clase	en	3	semanas.AlcanzableCreo	que	cualquiera	puede	hacer	esto,	ya	que	es	solo	un	desafo	psicolgico,	no	cognitivo.PertinenteLa	confianza	para	hablar	en
clase.	es	necesario	porque	necesito	dar	este	discurso	para	aprobar	mi	curso.basado	en	el	tiempoEl	discurso	que	tengo	que	dar	se	dar	en	3	semanas	a	partir	de	ahora.	Utilizar	los	comentarios	proporcionados	en	mi	ensayo	para	volver	a	presentarlo	para	obtener	una	calificacin	ms	alta	dentro	del	plazo	de	2	semanas	que	me	ha	dado	mi
maestro.EspecficoVolver	a	enviar	mi	tarea	mientras	aspiraba	a	una	calificacin	ms	alta.MensurableLa	medida	del	xito	es	que	la	nueva	presentacin	obtendr	una	calificacin	ms	alta	que	la	primera	presentacin.AlcanzableLos	comentarios	proporcionados	me	darn	instrucciones	directas	sobre	cmo	mejorar.PertinenteAl	obtener	una	mejor	calificacin	en	este
ensayo,	podr	completar	mi	ttulo	con	un	GPA	ms	alto.basado	en	el	tiempoMe	han	dado	14	das	para	volver	a	enviar.11.	Sigue	un	calendario	de	estudio	para	las	prximas	5	semanasUsar	un	calendario	de	estudio	que	indique	cundo	y	qu	debo	estudiar.	Har	esto	durante	5	das	a	la	semana	durante	5	semanas.EspecficoUsar	un	calendario	de	estudio	para
aumentar	el	tiempo	de	estudio	de	todas	mis	clases.MensurablePuedo	marcar	cada	sesin	de	estudio	en	el	calendario.AlcanzableHe	limpiado	mi	calendario	para	asegurarme	de	que	estar	disponible	para	cada	sesin.PertinenteTodas	las	sesiones	de	estudio	sern	relevantes	para	los	prximos	exmenes.basado	en	el	tiempoMantendr	este	impulso	de	estudiar
ms	durante	5	semanas	seguidas.12.	Tome	prestado	un	libro	por	mes	de	la	bibliotecaTomar	prestado	un	libro	por	mes	de	la	biblioteca	durante	seis	meses	y	lo	leer	completo	para	profundizar	mi	conocimiento	de	sociologa	para	mi	clase	de	sociologa.EspecficoEl	objetivo	especfico	es	tomar	prestados	libros	de	la	biblioteca	mensualmente,	pero	podra	ser
ms	especfico	si	pudiera	enumerar	los	nombres	de	los	libros	que	quiero	tomar	prestados	y	leer.MensurableLos	libros	deben	estar	completamente	ledos	al	final	de	cada	mes.AlcanzableCreo	que	tengo	suficiente	tiempo	libre	para	leer	un	libro	al	mes	ya	que	leo	muy	rpido.PertinenteLos	libros	me	ayudarn	a	tener	un	mejor	conocimiento	bsico	de	sociologa
para	mi	curso	de	sociologa.basado	en	el	tiempoLa	tarea	se	completar	en	6	meses,	despus	de	lo	cual	espero	haber	desarrollado	un	buen	hbito	de	lectura.	Completar	todas	las	tareas	2	semanas	antes	de	las	fechas	de	vencimiento	para	tener	2	semanas	de	tiempo	libre	para	editar	el	trabajo	sin	estrs.EspecficoLa	tarea	se	trata	especficamente	de	las
asignaciones	proporcionadas	por	mis	maestros	este	trimestre.MensurableLa	medida	del	xito	es	que	el	borrador	completo	de	todos	los	trabajos	escritos	se	complete	2	semanas	antes	de	la	fecha	de	vencimiento.	Si	puedo	marcar	eso,	lo	he	logrado.AlcanzableEsta	tarea	es	alcanzable,	pero	para	lograrla,	tendr	que	dedicar	tiempo	de	estudio
regular.PertinenteCompletar	mis	tareas	a	tiempo	es	relevante	para	completar	con	xito	mi	curso.basado	en	el	tiempoEl	plazo	ser	de	2	semanas	antes	de	cada	fecha	de	envo.14.	Mantenga	un	diario	de	estudio	durante	15	semanasMantendr	un	diario	de	estudio	diario	de	lunes	a	viernes	durante	15	semanas	que	registrar	lo	que	estudi,	notas	sobre	las
cosas	clave	que	necesito	revisar	y	cunto	tiempo	estudi.	Esto	me	ayudar	a	reflexionar	sobre	mi	mejora	con	el	tiempo.EspecficoCreo	que	este	objetivo	es	especfico	porque	establece	exactamente	lo	que	escribir	en	mi	diario	de	estudio	cada	da.MensurablePodr	revisar	el	diario	para	ver	qu	das	tuve	xito	y	cules	fall.	El	objetivo	ser	tomar	notas	todos	los	das
de	lunes	a	viernes.AlcanzableTengo	2	horas	despus	de	la	escuela	para	estudiar	todos	los	das	de	la	semana.PertinenteEstudiar	es	necesario	para	aprobar	mi	curso.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	es	mantener	el	impulso	durante	exactamente	15	semanas.15.	Minimiza	el	estrs	del	estudioMinimizar	la	cantidad	de	estrs	que	estoy	experimentando	haciendo
ejercicio	una	hora	al	da,	estudiando	solo	durante	un	mximo	de	una	hora	al	da	y	meditando	durante	15	minutos	despus	de	cada	sesin	de	estudio.	Har	esto	durante	5	semanas.EspecficoSi	bien	minimizar	el	estrs	es	difcil	de	medir,	la	especificidad	radica	en	el	hecho	de	que	puedo	medir	cunto	tiempo	hago	ejercicio,	medito	y	estudio.MensurableMantendr
un	diario	de	estudio	para	medir	mi	progreso.AlcanzableHe	reservado	tiempo	para	completar	la	tarea	y	tengo	todos	los	recursos	para	hacerlo,	incluida	una	aplicacin	de	membresa	de	gimnasio	y	meditacin.PertinenteMinimizar	el	estrs	puede	ayudarme	a	estudiar	de	manera	sostenible	durante	el	resto	de	mi	tiempo	en	la	escuela.basado	en	el	tiempo5
semanas	completas.Ejemplos	de	objetivos	SMART	para	estudiantes	de	secundaria16.	Solicitar	cinco	universidadesAplicar	para	cinco	universidades	dentro	de	3	meses.EspecficoNombre	las	5	universidades	a	las	que	desea	postularse.MensurableCada	vez	que	envo	mi	solicitud,	puedo	marcar	1/5	de	la	tarea.AlcanzableAplicar	a	una	variedad	de
universidades,	incluida	mi	'universidad	extendida',	que	es	menos	alcanzable,	hasta	mi	universidad	de	respaldo	en	la	que	estoy	seguro	de	que	puedo	ingresar.PertinenteTodas	las	universidades	a	las	que	postular	ofrecen	especializaciones	en	los	programas	en	los	que	quiero	especializarme.basado	en	el	tiempoTodo	esto	se	completar	exactamente	dentro
de	3	meses.	Ir	a	cuatro	jornadas	de	puertas	abiertas	universitarias	en	los	prximos	2	meses	para	obtener	ms	informacin	sobre	las	universidades	y	ver	cul	prefiero.EspecficoNombra	las	cuatro	universidades	que	vas	a	visitar.MensurableLa	simple	asistencia	a	las	jornadas	de	puertas	abiertas	es	la	medida	del	xito.AlcanzableVisitar	una	variedad	de
universidades,	incluida	mi	'universidad	extendida',	que	es	menos	alcanzable,	hasta	mi	universidad	de	respaldo	en	la	que	estoy	seguro	de	que	puedo	ingresar.PertinenteTodas	las	universidades	que	visitar	ofrecen	especializaciones	en	los	programas	en	los	que	quiero	especializarme.basado	en	el	tiempoNombra	las	fechas	de	cada	jornada	de	puertas
abiertas.	Consulta	las	webs	de	las	universidades.18.	Estudia	una	hora	antes	de	clase	todos	los	dasEstudiar	durante	una	hora	entre	las	8	am	y	las	9	am	todos	los	das	antes	de	la	clase	de	lunes	a	viernes.	Estudiar	para	la	clase	en	la	que	estar	sentado	ese	da	y	llevar	un	diario	de	progreso.EspecficoHe	establecido	tiempos	especficos	para	mi	estudio	y	temas
especficos	para	estudiar	para	cada	da.MensurableEl	diario	se	utilizar	para	realizar	un	seguimiento	del	xito.	Los	das	perdidos	debern	recuperarse	en	los	das	siguientes.AlcanzableSiempre	estoy	libre	de	8	am	a	9	am.PertinenteTodas	las	materias	estudiadas	sern	relevantes	para	las	clases	que	estoy	tomando.basado	en	el	tiempoEsto	se	mantendr	hasta	el
final	del	perodo.19.	Mantenga	una	rutina	de	sueo	regularDormir	9	horas	al	da	asegurndome	de	acostarme	a	las	10	p.	m.	todas	las	noches	y	programar	una	alarma	para	las	7	a.	m.	todas	las	maanas.	Esto	me	mantendr	fresco	para	las	clases.EspecficoDormir	9	horas	al	da	es	muy	especfico.MensurableLos	recordatorios	de	alarma	que	se	han
preestablecido	me	ayudarn	a	medir	y	rastrear	mi	uso	del	tiempo.AlcanzableS	que	puedo	hacer	esto,	solo	necesito	motivacin	y	recordatorios	en	mi	telfono	que	me	digan	que	es	hora	de	ir	a	dormir.PertinenteSi	tengo	una	mejor	rutina	de	sueo,	estar	fresco	para	las	clases.basado	en	el	tiempoEsto	se	mantendr	hasta	el	final	del	perodo.20.	Investigue	cinco
posibles	opciones	de	carreraPasar	3	horas	todos	los	jueves	por	la	noche	investigando	una	posible	opcin	de	carrera	durante	5	semanas	seguidas.	Al	final	de	la	quinta	semana,	clasificar	todas	las	opciones	de	carrera	segn	mi	investigacin.EspecficoLa	cantidad	de	tiempo	dedicado	por	noche	y	da	de	la	semana	es	especfica.	Podra	ser	ms	especfico
enumerando	las	5	opciones	de	carrera	que	investigar.MensurableEl	resultado	ms	medible	sern	las	clasificaciones	de	opciones	de	carrera	que	har	al	final.	Las	notas	que	tomo	cada	semana	tambin	pueden	ser	una	medida	tangible	del	trabajo	que	realizo.AlcanzableHe	elegido	los	jueves	por	la	noche	porque	tengo	libres	esas	noches.PertinenteLas	5
opciones	de	carrera	son	todas	opciones	relevantes	y	relacionadas	con	los	cursos	que	estoy	estudiando	en	la	escuela	en	este	momento.basado	en	el	tiempoEste	objetivo	finalizar	en	5	semanas,	momento	en	el	cual	clasificar	las	opciones	de	carrera.21.	Tener	tres	reuniones	con	mi	asesor	de	carreras	Reservar	en	tres	reuniones	con	mi	asesor	de	carreras
durante	el	prximos	seis	meses	para	revisar	y	reevaluar	mis	pensamientos	sobre	lo	que	quiero	hacer	despus	de	terminar	la	escuela	secundaria.EspecficoTres	reuniones	con	el	Sr.	Jones,	mi	asesor	de	carrera,	separadas	por	2	meses	cada	una.MensurableEl	Sr.	Jones	podr	medir	si	tuve	xito	en	asistir	a	las	reuniones.AlcanzableSe	me	permite	tomar	tiempo
fuera	de	las	clases	para	asistir	a	estas	reuniones	para	saber	que	pueden	suceder.PertinenteEl	Sr.	Jones	podr	ayudarme	a	elegir	un	curso	universitario	o	un	oficio.basado	en	el	tiempoPuedo	reservar	estas	3	reuniones	con	el	Sr.	Jones	ahora	para	que	sepamos	exactamente	cundo	ocurre	cada	reunin.Ejemplos	de	objetivos	SMART	para	estudiantes
universitarios22.	Decidir	sobre	una	especializacin	para	mi	ttuloAsegurar	una	especializacin	con	mi	asesor	para	fin	de	mes	y	seleccionar	los	cursos	apropiados	para	el	prximo	semestre.EspecficoPara	encerrar	a	un	mayor.MensurableLa	medida	del	xito	ser	seleccionar	los	cursos	para	el	prximo	semestre	utilizando	la	plantilla	en	lnea.AlcanzableNo	hay
ninguna	barrera	para	que	yo	seleccione	una	especialidad	excepto	mi	indecisin!PertinenteNecesito	tomar	esta	decisin	antes	del	prximo	ao	para	continuar	en	la	universidad.basado	en	el	tiempoMe	reunir	con	la	Sra.	Singh	el	30	de	este	mes	para	finalizarlo.23.	Renase	con	cada	instructor	en	horario	de	oficina	abierta	una	vez	por	semestreMe	reunir	con
cada	uno	de	mis	instructores	durante	su	horario	de	atencin	en	la	semana	8	del	semestre	para	repasar	los	borradores	de	mis	ensayos.EspecficoReunin	con	los	instructores	durante	15	minutos	durante	el	horario	de	atencin	al	pblico.MensurableEsta	ser	una	medida	de	s/no	cuando	me	pregunte	al	final	de	la	semana	8:	"asist?"AlcanzableLa	nica	barrera
son	las	limitaciones	de	tiempo,	as	que	intentar	reservar	en	los	horarios	que	ms	me	convengan	a	m	y	a	mi	instructor.PertinenteLas	reuniones	sern	especficamente	para	trabajar	en	mis	debilidades	para	poder	sacar	buenas	notas	en	cada	clase.basado	en	el	tiempoPodr	evaluar	si	tuve	xito	o	fall	al	final	de	la	semana	8.24.	Reunirme	con	mi	asesor	para
recibir	comentarios	sobre	mi	progreso	3	veces	al	aoMe	reunir	con	mi	asesor	para	verificar	mi	progreso	en	mi	ttulo	3	veces	este	ao.	La	ver	en	marzo,	julio	y	septiembre.EspecficoAumente	la	frecuencia	de	las	discusiones	sobre	el	progreso	y	las	metas	a	3	veces	por	ao.MensurableEsto	se	puede	medir	a	fines	de	marzo,	julio	y	septiembre	como	una
calificacin	de	s/no.AlcanzableNecesito	asegurarme	de	tener	tiempo	para	hacer	esto	y	tendr	que	coordinar	con	mi	asesor	los	horarios	para	reunirnos.PertinenteReunirme	con	mi	asesor	puede	ayudarme	a	asegurarme	de	mantener	el	rumbo	y	hacer	los	cambios	necesarios	a	medida	que	avanzo	en	mis	estudios.basado	en	el	tiempoEste	objetivo	se
concretar	a	finales	de	septiembre.25.	Asistir	a	un	seminario	de	habilidades	bibliotecarias	por	mesAsistir	a	un	seminario	de	habilidades	bibliotecarias	por	mes	hasta	que	haya	asistido	a	todas	las	sesiones	de	capacitacin	que	ofrecen.	Esto	debera	tomar	6	meses	y	ayudarme	a	desarrollar	gradualmente	mis	habilidades	acadmicas.EspecficoAsistir	a
seminarios	de	habilidades	bibliotecarias.MensurableAl	final	de	cada	mes	puedo	comprobar	s/no	si	asist	a	un	seminario.AlcanzableLos	seminarios	se	ofrecen	varias	veces	al	mes	y	debera	tener	tiempo	libre	para	asistir	al	menos	a	uno	cada	mes.PertinenteEl	propsito	es	desarrollar	gradualmente	mis	habilidades	acadmicas	para	obtener	mejores
calificaciones	en	la	universidad.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	es	tener	este	objetivo	completado	en	6	meses.26.	Reunirme	con	mi	grupo	de	estudio	semanalmente	todo	el	semestreMe	reunir	con	mi	grupo	de	estudio	a	las	14:30	todos	los	martes	en	la	biblioteca	durante	una	hora	para	comparar	notas	sobre	nuestros	estudios.	Tambin	nos	reuniremos	para
revisar	los	borradores	de	cada	uno	durante	este	perodo	cuando	sea	necesario.EspecficoHemos	dicho	exactamente	cundo	nos	reuniremos	y	dnde.	Podramos	ser	ms	especficos	sobre	qu	materias	estudiar,	por	ejemplo,	estudiaremos	matemticas	durante	media	hora	y	luego	estudios	jurdicos	durante	media	hora.MensurableTomaremos	nombres	y	minutos
para	rastrear	quin	asisti.AlcanzableTodo	el	mundo	tiene	tiempo	libre	el	martes	a	las	14.30	h.PertinenteNuestras	notas	de	estudio	estarn	directamente	relacionadas	con	las	materias	que	estemos	cursando	en	clase.basado	en	el	tiempoContinuaremos	esto	hasta	la	ltima	semana	de	este	semestre.27.	Complete	todas	las	tareas	para	el	hogar	el	mircoles	de
cada	semanaTerminar	mis	tareas	escolares	el	mircoles	de	cada	semana	este	semestre.	Para	ello,	permanecer	en	la	biblioteca	de	la	universidad	los	martes	a	partir	de	las	12	del	da.EspecficoMis	maestros	me	asignarn	mi	tarea	semanal	los	lunes,	que	ser	la	tarea	semanal	especfica	requerida.MensurableLa	medida	del	xito	es	haber	hecho	toda	mi	tarea
para	la	clase	del	mircoles.AlcanzableHe	liberado	los	martes	por	la	tarde	para	hacer	posible	esta	tarea.PertinenteLa	tarea	debe	ser	completada	para	asegurar	que	pase	mis	cursos.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	de	tiempo	semanal	es	el	mircoles	por	la	maana.	El	objetivo	se	mantendr	hasta	la	ltima	semana	de	este	semestre.28.	Llegue	a	clase	a
tiempoLlegar	a	clase	cinco	minutos	antes	de	que	comience	la	clase	durante	todo	el	semestre	para	cambiar	mi	hbito	de	llegar	tarde.	Para	que	esto	suceda,	tomar	el	autobs	de	las	8:05	a.	m.	todas	las	maanas.EspecficoHe	indicado	la	hora	a	la	que	subir	al	autobs	para	ser	lo	ms	especfico	posible.MensurablePuedo	medir	esto	de	dos	maneras:	el	tiempo	que
llego	al	autobs	y	el	tiempo	que	llego	a	clase.AlcanzableEsta	es	una	tarea	fcil.	Solo	necesito	acostarme	temprano	y	despertarme	a	tiempo.PertinenteLlegar	a	clase	a	tiempo	es	relevante	porque	me	ayudar	a	obtener	mejores	calificaciones.basado	en	el	tiempoEste	objetivo	durar	hasta	el	ltimo	da	del	semestre.29.	Solicite	cinco	pasantas	de	veranoAplicar
para	cinco	pasantas	de	verano	a	fines	de	la	prxima	semana.EspecficoHe	indicado	para	cuntas	pasantas	solicitar,	pero	no	he	dicho	cules	son.	Para	ser	ms	especfico,	me	gustara	poder	nombrar	las	cinco	pasantas	a	las	que	quiero	postularme.MensurableLa	medida	del	xito	es	que	tendr	las	5	solicitudes	presentadas	el	viernes	a	las	5	pm.AlcanzableEstoy
calificado	para	las	pasantas	y	ya	tengo	un	currculum,	as	que	debera	poder	hacer	esto.	Adems,	configuro	"solicitar"	en	lugar	de	"obtener"	una	pasanta	porque	puedo	controlar	las	solicitudes	mientras	que	no	puedo	controlar	directamente	si	ser	aceptado.PertinenteObtener	una	pasanta	puede	ayudarme	a	conseguir	un	trabajo	en	mi	carrera	deseada
despus	de	graduarme.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	se	completar	a	las	5	pm	del	viernes.30.	Solicitar	cinco	trabajos	de	medio	tiempo	en	mi	campo	profesionalAplicar	para	cinco	trabajos	de	medio	tiempo	en	mi	campo	profesional	para	fines	de	la	prxima	semana.EspecficoHe	dicho	cuntos	trabajos	de	medio	tiempo	solicitar,	pero	no	he	dicho	cules	son.
Para	ser	ms	especfico,	me	gustara	poder	nombrar	los	cinco	trabajos	a	los	que	quiero	postularme.MensurableLa	medida	del	xito	es	que	tendr	las	5	solicitudes	presentadas	el	viernes	a	las	5	pm.AlcanzableS	que	puedo	postularme	para	los	trabajos,	as	que	eso	es	lo	que	me	he	fijado	como	meta.	No	tengo	control	sobre	si	obtengo	los	trabajos,	pero	har	lo
mejor	que	pueda.PertinenteSi	puedo	conseguir	un	trabajo	de	medio	tiempo	en	mi	carrera	preferida,	podra	ayudarme	a	conseguir	un	trabajo	de	carrera	una	vez	que	me	grade.basado	en	el	tiempoHe	fijado	el	viernes	a	las	5:00	p.	m.	de	la	prxima	semana	como	fecha	lmite.31.	Escribir	400	palabras	por	da	para	mi	ensayoEscribir	400	palabras	por	da
durante	5	das	para	completar	mi	primer	borrador	de	mi	ensayo.EspecficoHe	anotado	especficamente	cuntas	palabras	escribir	cada	da.MensurablePuedo	medir	esto	usando	el	contador	de	palabras	en	Google	Docs.Alcanzable400	palabras	es	definitivamente	alcanzable,	ya	que	solo	se	trata	de	2	prrafos.PertinenteEscribir	estas	400	palabras	cada	una
puede	ayudarme	a	terminar	mi	ensayo.basado	en	el	tiempoEl	ensayo	tiene	2000	palabras,	por	lo	que	el	cronograma	es	completar	el	borrador	dentro	de	los	cinco	das.Ejemplos	de	objetivos	SMART	para	estudiantes	en	lnea32.	Publica	cinco	respuestas	en	el	foro	por	semanaIngresar	a	mi	curso	en	lnea	entre	las	4	p.	m.	y	las	5	p.	m.	todos	los	das	de	la
semana	para	leer	una	tarea	del	foro	y	publicar	una	respuesta	de	100	palabras	en	la	discusin.	tablero.	Continuar	con	esto	por	el	resto	del	semestre.EspecficoEl	objetivo	especfico	es	escribir	una	respuesta	de	100	palabras	en	mis	tareas	diarias	asignadas	en	el	foro.MensurableLa	medida	del	xito	es	haber	escrito	cinco	respuestas	de	100	palabras	antes	del
viernes	a	las	5:00	p.	m.	cada	semana.AlcanzableHe	reservado	el	tiempo	(4	pm	a	5	pm	todos	los	das)	para	hacer	esto.PertinentePublicar	comentarios	en	mi	panel	de	discusin	en	lnea	me	ayuda	a	aprender	y	cumple	con	los	requisitos	de	estudio	establecidos	por	mi	maestro.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	durar	hasta	el	ltimo	da	del	semestre.33.	Vuelva	a
ver	mis	conferencias	en	lnea	y	tome	notas	para	mi	ensayoVolver	a	ver	las	ocho	conferencias	en	lnea	de	una	hora	de	mi	curso.	Ver	uno	por	da	entre	las	9	a.	m.	y	las	10	a.	m.	y	tomar	notas	todos	los	das	sobre	cualquier	cosa	relevante	para	el	ensayo	que	estoy	escribiendo.EspecficoEl	enfoque	especfico	son	las	ocho	conferencias	publicadas	en	mi	foro	en
lnea	por	mi	maestro.MensurableLa	medida	del	xito	ser	si	tengo	ocho	juegos	de	notas	al	final	de	los	ocho	das	que	puedo	usar	para	escribir	mi	ensayo.AlcanzableHe	reservado	de	9	am	a	10	am	todos	los	das	para	completar	la	tarea.PertinenteVolver	a	ver	las	conferencias	y	tomar	notas	me	ayudar	a	completar	mi	ensayo.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	se
completar	dentro	de	ocho	das.Responder	a	tres	comentarios	del	foro	en	mi	panel	de	discusin	en	lnea	por	semana	durante	las	prximas	tres	semanas	para	interactuar	con	otros	estudiantes	de	mi	clase.EspecficoEl	objetivo	especfico	es	responder	a	tres	comentarios	en	mis	foros	de	discusin	de	las	semanas	7,	8	y	9.MensurableEl	xito	se	medir	tanto	por	el
nmero	de	comentarios	(nueve	en	total).	Adems,	creo	que	es	exitoso	si	entablo	a	un	compaero	en	una	buena	conversacin.AlcanzablePuedo	iniciar	sesin	y	publicar	comentarios	en	mi	telfono,	por	lo	que	debera	ser	factible.PertinenteParticipar	en	una	conversacin	con	mis	compaeros	puede	ayudarme	a	desarrollar	conexiones	que	me	pueden	ayudar	a
medida	que	avanzo	en	mi	carrera.basado	en	el	tiempoLa	tarea	finalizar	a	las	5:00	p.	m.	del	viernes	dentro	de	tres	semanas.Ejemplos	de	objetivos	SMART	para	estudiantes	internacionales	y	de	intercambio35.	Habla	solo	en	espaol	por	un	da	enteroHablar	solo	en	espaol	durante	todo	el	da	durante	mi	intercambio	en	la	Universidad	de
Barcelona.EspecficoEn	todas	las	comunicaciones	con	profesores,	choferes,	dependientes	de	tiendas,	amigos,	etc.,	hablar	nicamente	en	espaol.MensurableLa	medicin	de	esto	deber	ser	cualitativa,	por	ejemplo,	s/no	a	"Logr	comunicarse	todo	el	da?"AlcanzableCreo	que	estoy	listo	para	hacer	esto	y	solo	he	estado	hablando	ingls	durante	el	da	por	los
nervios	de	cometer	un	error.PertinenteHablar	solo	en	espaol	puede	ayudarme	a	mejorar	mis	habilidades	en	el	idioma	espaol.basado	en	el	tiempoLa	tarea	se	completar	al	final	del	da.36.	Solicite	una	beca	de	intercambio	antes	del	1	de	mayoVoy	a	solicitar	una	beca	de	intercambio	para	conseguir	financiacin	para	ir	a	Barcelona	un	semestre.	Esta
solicitud	ser	un	ensayo	de	1000	palabras	y	se	completar	antes	del	1	de	mayo.EspecficoEl	ensayo	especfico	que	debo	escribir	para	la	solicitud	se	titula	Los	beneficios	sociales,	culturales,	institucionales	e	individuales	de	los	semestres	de	intercambio	universitario.MensurableLa	medida	para	el	xito	es	la	presentacin	del	ensayo	de	1000	palabras	antes	de
las	5:00	p.	m.	del	1	de	mayo.AlcanzableEstablec	mi	objetivo	como	presentar	una	solicitud	en	lugar	de	ganar	la	beca	para	asegurarme	de	que	mi	objetivo	sea	algo	que	est	a	mi	alcance.PertinenteSi	obtengo	una	beca	para	el	semestre	de	intercambio,	podr	viajar	y	hacer	un	intercambio	cultural	que	ser	excelente	para	mi	currculum	y	mis	habilidades	de
comunicacin.basado	en	el	tiempoEl	objetivo	final	es	el	1	de	mayo	a	las	5	pm.37.	nete	a	un	Club	Cultural	en	mi	nueva	UniversidadMe	unir	a	un	club	cultural	en	mi	universidad	al	final	del	da	de	inscripcin	del	club	social	maana.EspecficoEl	club	cultural	al	que	quiero	unirme	es	el	club	de	intercambio	de	idiomas.MensurableLa	medida	para	el	xito	ser
recibir	el	correo	electrnico	del	club	confirmando	mi	membresa.AlcanzableNo	hay	barreras	de	entrada	a	los	clubes.PertinenteUnirme	a	un	club	cultural	me	ayudar	a	hacer	contactos	sociales	en	mi	universidad,	lo	que	puede	ayudarme	a	terminar	mi	carrera	ms	fcilmente.basado	en	el	tiempoEl	da	de	inscripcin	termina	a	las	4	pm	maana.38.	Solicite	una
visa	de	trabajo	despus	de	graduarme	para	poder	quedarme	aquMi	objetivo	es	solicitar	una	visa	de	trabajo	antes	de	las	5	p.	m.	del	30	de	diciembre	para	poder	quedarme	en	el	pas	despus	de	haber	completado	mi	carrera.EspecficoPresentar	mi	solicitud	para	actualizar	mi	visa	de	estudiante	a	una	visa	de	trabajo	a	travs	del	sitio	web	del
gobierno.MensurableLa	medida	del	xito	ser	haber	presentado	la	solicitud	a	finales	de	diciembre.AlcanzableHe	fijado	mi	objetivo	como	una	solicitud	en	lugar	de	obtener	la	visa	porque	est	ms	en	mi	poder	solicitar	que	obtener.PertinenteSi	obtengo	la	visa	de	trabajo,	puedo	usar	mis	calificaciones	de	grado	en	el	pas	y	ganar	ms	dinero	aqu	que	en
casa.basado	en	el	tiempoLa	fecha	lmite	es	el	30	de	diciembre.ConclusinEl	marco	SMART	es	valioso	al	establecer	objetivos	porque	lo	ayuda	a	articular	exactamente	cul	es	su	objetivo.	Los	cinco	criterios	dentro	del	marco	obligarn	a	los	estudiantes	a	establecer	metas	que	puedan	explicarse	claramente	y	que	sean	alcanzables.	Al	establecer	objetivos
SMART,	los	estudiantes	pueden	ver	mayores	niveles	de	xito	y	tener	una	idea	ms	clara	de	lo	que	deben	hacer	para	alcanzar	sus	objetivos.DEFINICIN	(QU	ES?)El	pragmatismo	es	un	movimiento	filosfico	surgido	en	Estados	Unidos	a	finales	del	siglo	XIX.	Sus	creadores	fueron	Charles	Sanders	Peirce,	John	Dewey	y	William	James.	Proviene	de	la	palabra
griega	pragma,	que	significa	hecho,	acto,situacin	concreta.Su	ideologa	se	basa	en	que	slo	es	bueno	aquello	que	tiene	una	utilidad	prctica	en	el	mundo	real,	en	la	vida	humana,	es	decir,	todo	aquello	que	es	eficaz.	De	esta	forma	se	opone	a	las	escuelas	filosficas	del	racionalismo	y	el	formalismo	(stas	basan	la	verdad	en	el	intelecto	y	en	raciocinio
humanos).	Para	el	pragmatismo,	ninguna	verdad	es	absoluta	o	eterna:	las	verdades	son	temporales,	estn	sujetas	a	los	cambios	y	a	la	evolucin	del	entorno	en	el	tiempo.El	pragmatismo	afirma	que	la	mente	humana	es	un	tipo	de	herramienta	que	debe	ser	usada	para	solucionar	problemas,	y	el	conocimiento	se	obtiene	superando	esos	problemas.	O	dicho
de	otro	modo,	la	mente	humana	no	est	destinada	a	conocer	la	verdad	filosfica	ni	a	investigar,	existe	simplemente	para	adaptarse	lo	mejor	posible	al	momento	y	al	entorno.En	algunos	casos	podemos	asociar	el	pragmatismo	a	ser	prctico.	Se	relegan	los	ideales	y	se	prioriza	la	utilidad,	la	efectividad	en	un	momento	preciso.EJEMPLOSEjemplo	1:	Cuando
una	persona	hace	algn	tipo	de	negocio/transaccin	con	otra	persona	que	no	le	agrada	en	absoluto.	Preferira	no	verla	ni	tratar	con	ella,	pero	la	utilidad	/	beneficio	del	negocio	es	prioritaria.	Esa	persona	est	siendo	pragmtica.Ejemplo	2:	Cuando	un	partido	poltico	hace	un	pacto	con	otro	partido	poltico	(de	ideologa	muy	distinta	a	la	suya)	para	aprobar	una
ley	concreta.	Ambos	partidos	renuncian	a	sus	ideales	porque	creen	que	la	ley	es	necesaria	para	su	pas.Ejemplo	3:	Las	mismas	leyes,	de	todos	los	pases,	son	de	alguna	manera	pragmticas.	Hoy	en	da	no	hay	leyes	que	estuviesen	vigentes	en	el	siglo	X.	Algunas	de	ellas	seran,	en	el	mundo	actual,	muy	injustas.	Las	leyes	se	hacen	para	adaptarse	a	su
tiempo.Ejemplo	4:	Comprar	en	el	desierto	una	botella	de	agua	por	un	precio	de	1000	euros.	Ejemplo	5:	A	un	estudiante	le	gusta	mucho	la	filosofa,	pero	tiene	elige	estudiar	economa	porque	tendr	ms	opciones	de	encontrar	un	trabajo	mejor	pagado.Ejemplo	6:	Los	habitantes	de	un	pas	estn	pasando	hambre.	El	gobierno	decide	deforestar	una	zona	de	su
pas	para	alimentarlos.	Dicha	zona	tardar	aos	en	volver	a	ser	productiva,	pero	la	hambruna	temporal	se	soluciona.Ejemplo	7:	Un	hombre	no	soporta	a	su	suegra,	ni	las	tonteras	que	dice.	Pero	sabe	que	si	discute	con	su	suegra	y	le	dice	lo	que	piensa,	su	mujer	se	enfadar	con	l,	as	que	opta	por	tragarse	sus	opiniones	y	callarse	para	evitar
problemas.Ejemplo	8:	En	una	ciudad	est	prohibido	matar	palomas.	Pero	en	poco	tiempo	llega	una	plaga	y	las	palomas	se	multiplican	por	cien.	Se	aprueba	una	ley	que	permite	matar	palomas.Ejemplo	9:	Un	equipo	de	ftbol	contrata	al	entrenador	de	su	equipo	rival,	a	pesar	de	que	su	aficin	se	enfada	mucho,	porque	piensa	que	es	el	nico	entrenador	que	le
puede	ayudar	a	no	descender	de	categora.Ejemplo	10:	A	un	hombre	se	le	cae	una	moneda	de	1	cntimo	de	euro	por	la	alcantarilla.	Es	su	dinero	y	le	molesta	perderlo,	pero	es	demasiado	costoso	intentar	recuperarlo	y	en	ese	momento	no	necesita	el	cntimo.

Que	es	una	persona	pragmática	ejemplos.	¿qué	es	pragmática	y	un	ejemplo.	O	que	é	pragmática.	Ejemplos	de	pragmatica.	Que	es	pragmático.	Pragmatism	explained.	Que	es	la	pragmática	del	lenguaje	ejemplos.




