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La	Clorfenamina	o	Clorfeniramina	es	un	antialérgico,	del	grupo	de	los	antihistamínicos	que	bloquea	los	efectos	de	la	histamina	responsable	de	los	síntomas	an	casos	de	alergia.	La	clorfenamina	logra	reducir	o	eliminar	esos	síntomas.	¿Para	qué	sirve	la	clorfenamina?	La	Clorfenamina	(o	clorferinamina)es	un	inhibidor	de	los	receptores	de	la	histamina
empleado	en	casos	de	alergias	por	la	ingesta	de	medicamentos,	conjuntivitis	alérgica,	rinitis	vasomotora,	fiebre	del	heno	y	reacciones	alérgicas	de	irritación	o	erupciones	en	la	piel.	La	histamina	provoca	los	síntomas	de	una	reacción	alérgica	como	estornudos,	ojos	rojos	y	llorosos,	inflamación,	erupciones	en	la	piel	y	flujo	nasal	constante.(Referencia)
También	se	emplea	para	contrarrestar	los	síntomas	por	reacciones	alérgicas	a	alimentos,	picaduras	de	insectos	o	productos	cosméticos.	Calma	la	rinitis,	la	urticaria,	el	estornudo,	la	comezón	en	oídos,	nariz,	ojos	y	garganta,	consecuencias	de	los	cuadros	alérgicos.	¿Para	qué	sirve	la	clorfenamina	compuesta?	En	la	clorfenamina	compuesta,	se	combinan
agregan	2	medicamentos	a	la	misma	tableta.	Fenilefrina	y	Acetaminofen	o	paracetamol.	Esta	combinación	permite	controlar	los	síntomas	de	resfriado	común	con	más	rapidez,	en	una	sola	presentación.	La	clorfeniramina	viene	en	forma	maleato	en	todas	sus	presentaciones	comerciales,	tabletas,	cápsulas	o	jarabe.	El	maleato	es	un	grupo	funcional
químico,	derivado	de	una	sal	de	ácido	málico	que	se	enlaza	a	alguna	molécula	principal.	En	teste	caso	se	enlaza	a	la	clorfenamina.	por	sí	solo	no	tienen	efecto	alguno	en	el	organismo.	Sirve	para	mantener	estables	principios	activos	en	diferentes	presentaciones	farmacéuticas.	El	jarabe	de	clorfenamina	cumple	con	las	mismas	funciones	que	las	tabletas
y	cápsulas.	La	presentación	en	jarabe	facilita	la	dosificación	en	niños	y	la	ingestión	en	personas	mayores	o	con	dificultad	para	trabar	tabletas.	¿En	que	presentación	se	encuentra	la	clorfenamina?	La	Clorfenamina	se	halla	en	jarabe,	comprimidos	orales	o	vía	parenteral.	Se	metaboliza	en	el	hígado	y	tiene	un	tiempo	de	vida	en	la	sangre	de	hasta	12
horas.	Es	desechada	por	la	orina.	¿Cuál	es	el	nombre	comercial	de	la	clorfenamina?	En	México,	se	encuentra	el	Desenfriol-D,	que	contiene	2	gramos	de	clorfenamina,	500	mgr	de	paracetamol	y	5	mg	de	fenilefrina.	También	se	encuentra	el	Theraflu,	que	contiene	Clorfenamina,	paracetamol,	pseudoefedrina	y	dextrometorfano.	También	la	venden	en	su
forma	genérica:	clorfenamina	¿Qué	dosis	tomar	de	clorfenamina?	La	dosis	dependerá	de	la	condición,	peso	y	edad	del	paciente.	También	al	tipo	de	presentación	y	sus	miligramos.	En	adultos,	se	precisa	usualmente	clorfenamina	maleato	en	tabletas	de	4	mg,	máximo	de	24	mgr	diarios,	pero	será	el	médico	el	que	precise	la	cantidad	a	ingerir.	La
clorfenamina	puede	conseguirse	sola	o	simple,	o	bien	clorfenamina	compuesta	que	sirve	en	casos	de	congestión	nasal	y	cefalea	o	fiebre,	tiene	paracetamol	y	cafeína	en	la	misma	tableta.	¿Cómo	funciona	la	clorfenamina	en	el	cuerpo?	La	sustancia	bloquea	la	histamina,	amina	idazólica	que	activa	los	síntomas	de	una	reacción	alérgica	en	el	organismo	y
detiene	los	efectos	de	la	acetilcolina,	con	lo	que	se	“secan”	fluidos	corporales	reduciendo	los	ojos	llorosos	o	el	flujo	nasal	constante.	(Referencia)	La	Clorfenamina	reduce	los	síntomas	de	la	gripa,	pero	no	la	cura.	Efectos	secundarios	de	la	clorfenamina	La	mayoría	de	los	pacientes	no	manifiestan	efectos	secundarios	al	compuesto	químico.	En	los	casos
de	que	sí	ocurran,	suelen	disminuir	progresivamente	con	la	adaptación	del	organismo	a	la	sustancia.	La	Clorfeniramina	puede	agravar	el	cuadro	de	tos	con	flemas	en	pacientes	con	asma	crónica,	por	lo	que	solo	será	ingerido	si	es	recetado	por	un	doctor.	Se	debe	tener	precauciones	en	su	uso	en	embarazadas.	Será	empleado	bajo	supervisión	médica
durante	la	lactancia.	(Referencia)	Un	estudio	de	la	Universidad	de	Manitoba	alertó	del	cuidado	de	este	medicamento	en	pacientes	ancianos.	(Referencia)	Igualmente	en	menores	de	3	años	se	deb	tomar	precauciones.	La	Universidad	de	Manitoba	(Canadá)	igualmente	reportó	las	diferencias	de	los	efectos	en	niños.	(Referencia)	El	siguiente	cuadro
comprende	algunos	de	los	efectos	secundarios	de	la	Clorfenamina	y	qué	hacer	ante	ellos.	Efectos	Secundarios	Comunes	¿Qué	hacer	en	caso	de	experimentarlo?	Sensación	de	mareo	o	somnolencia	y	visión	borrosa	Evitar	conducir	cualquier	tipo	de	vehículo	y	no	usar	herramientas	o	maquinaria	hasta	sentirse	mejor.	No	ingerir	alcohol	durante	el
tratamiento.	Dolor	de	cabeza	Toma	abundantes	líquidos	y	consultar	al	médico	sobre	el	uso	de	algún	medicamento	para	reducir	el	dolor.	Si	el	dolor	persiste,	consultar	al	médico	y	suspender	el	uso	del	medicamento.	Sequedad	de	boca,	nariz	o	garganta	Comer	algún	dulce	o	masticar	goma	de	mascar	libre	de	azúcar.	Tomar	abundante	líquido	o	chupar
cubos	de	hielo	Falta	de	concentración,	molestias	gástricas,	dificultad	para	orinar,	falta	de	coordinación,	irritabilidad	(particularmente	en	niños)	Hablar	con	el	médico	en	caso	de	que	estos	síntomas	se	agraven	o	no	disminuyan	con	el	tiempo.	Se	suspenderá	el	empleo	del	compuesto	y	se	asistirá	al	médico	con	los	siguientes	síntomas:	Falta	de	aliento.
Inusual	debilidad.	Cambios	de	humor.	Temblores	o	convulsiones.	Poca	micción	o	dejar	de	orinar.	Aparición	de	moretones	o	sangrado.	Cambios	o	aceleración	en	la	frecuencia	cardiaca.	Los	principales	efectos	secundarios	están	a	nivel	del	Sistema	Nervioso	Central	como	lo	demuestran	varias	publicaciones	científicas.	(Referencias)	Se	buscará	ayuda
médica	inmediata	en	casos	de	urticaria	o	erupción	cutánea,	hinchazón	del	rostro,	labios,	lengua,	garganta	o	en	dificultad	para	respirar.	Lo	ideal	será	discutir	con	el	médico	si	los	beneficios	del	medicamento	son	mayores	a	los	potenciales	efectos	adversos.	Los	pacientes	con	insuficiencia	hepática	y	problemas	cardíacos	no	consumirán	la	Clorfeniramina,
pues	en	la	segunda	de	estas	condiciones	puede	provocar	taquicardia,	sudoración,	temblores,	ansiedad,	hipotensión	y	arritmia.		No	se	tomará	alcohol	bajo	tratamiento	con	el	fármaco	porque	deprime	el	sistema	nervioso	y	potencia	los	efectos	sedantes,	causando	una	potente	somnolencia.	La	Clorfeniramina	no	puede	ser	ingerida	por	cualquier	paciente
porque	causa	efectos	colaterales	de	acuerdo	a	la	edad,	peso,	condiciones	de	vida,	tipo	de	padecimiento	y	los	medicamentos	consumidos.	Lo	más	responsable	será	acudir	primero	al	médico.	¿Clorfenamina	da	sueño?	Sí.	A	pesar	que	individuos	pueden	tomarla	para	dormir,	no	es	su	uso	aceptado	para	ese	fin.	Puede	provocar	somnolencia	o	mareos	en
personas	susceptibles	a	la	sustancia,	por	lo	que	no	se	conducirá	ninguna	máquina,	ni	se	harán	actividades	que	demanden	concentración	o	estar	alerta,	durante	su	consumo.	Se	limitará	el	uso	de	sustancias	que	provoquen	somnolencia	o	la	ingesta	de	alcohol	mientras	se	esté	bajo	tratamiento	con	Clorfenamina.	Levantarse	despacio	después	de	estar
sentado	o	acostado	minimizará	los	posibles	mareos	o	aturdimientos.	Se	ha	reportado	en	la	literatura	la	importancia	de	evitar	su	uso	durante	actividades	que	ameritan	estar	alerta	y	despierto.	(Referencia)	¿Sirve	la	clorfenamina	para	dormir?	Este	medicamento	produce	somnolencia,	pensamiento	lento	y	disminuye	las	reacciones	reflejas	del	cuerpo.	En
caso	de	tener	problemas	del	sueño,	se	beneficia	de	tomar	este	tipo	de	medicamentos.	Sin	embargo,	su	uso	principal	debe	ser	como	antialérgico	y	por	tiempo	limitado.	No	debe	usarse	como	inductor	del	sueño	solamente	ni	tomarlo	en	forma	rutinaria	para	este	fin.	Lee	nuestra	guía	sobre	los	5	alimentos	que	sirven	para	tratar	el	insomnio	y	para	mejorar
el	sueño	Dosis	de	la	clorfenamina	La	medicina	se	administrará	según	lo	indicado	por	el	médico.	Su	ingesta	no	será	por	más	tiempo	del	recetado	que	por	lo	general	es	por	corto	tiempo	y	dependiendo	de	la	presentación	administrada.	(Referencia)	Las	siguientes	son	las	dosis	habituales:	Niños	de	un	año	a	23	meses:	un	mg	(2.5	ml)	dos	veces	al	día,
preferiblemente	en	las	mañanas	y	en	las	tardes.	Niños	de	2	a	5	años:	un	mg	(2.5	ml)	cada	4	a	6	horas.	No	exceder	más	de	6	dosis	(6	mg)	al	día.	Niños	de	6	a	11	años:	2	mg	(5	ml)	cada	4	a	6	horas.	No	exceder	más	de	6	dosis	(12	mg)	al	día.	Adultos	y	niños	mayores	de	12	años:	4	mg	(una	tableta	o	10	ml)	cada	4	a	6	horas.	No	exceder	más	de	6	dosis	(24
mg)	al	día	con	menos	de	65	años	o	más	de	3	dosis	(12mg)	cada	24	horas	con	más	de	esa	edad.	¿Cómo	tomar	clorfenamina	maleato?	El	medicamento	no	será	ingerido	por	más	de	7	días	seguidos.	El	paciente	consultará	con	el	médico	si	los	síntomas	no	disminuyen,	no	hay	mejorías	o	se	manifiestan	dolores	de	cabeza,	erupción	cutánea	o	fiebre,	después
de	ese	período.	La	Clorfenamina	se	tomará	antes	o	después	de	los	alimentos.	Si	el	tratamiento	es	con	solución	oral	se	mediará	la	cantidad	en	una	cuchara	específica	para	medicamentos,	no	con	una	de	cocina.	Si	la	caja	no	la	tiene,	se	le	pedirá	al	farmacéutico.	Las	tabletas	de	liberación	prolongada	no	se	masticarán,	romperán	o	aplastarán.	Serán
tragadas	completas.	Fraccionarla	puede	provocar	que	un	porcentaje	alto	de	la	sustancia	se	libere	al	mismo	tiempo.	Dosis	de	la	clorfenamina	compuesta	La	clorfenamina	compuesta,	contiene	4	mg	de	se	componente	principal,	con	fenilefrina		5mg,	cafeína	25	mg	y	paracetamol	500	mg.	La	dosis	sugerida	de	esta	Clorferamina	compuesta	de	2	veces	al
día.	No	se	debe	exceder	esa	dosis	¿Cómo	tomar	clorfenamina	compuesta?	Se	debe	tomar	en	caos	de	resfriado	común,	con	muchos	síntomas	nasofaringeos	y	dolor	de	cabeza,	al	menos	2	veces	al	día,	por	7	días	máximo.	Puede	suspenderlo	al	mejorar	los	síntomas.	¿Para	qué	sirve	amantadina	con	clorfenamina	y	paracetamol?	En	México	esta	combinación
se	conoce	con	el	nombre	comercial	de	Antiflus-	Des.		Está	indicado	para	casos	de	infecciones	por	virus	de	La	Influenza	A,	que	cursan	en	forma	similar	al	resfriado	común	con	mucha	tos,	fiebre	y	síntomas	congestivos	nasales.	¿Para	qué	sirve	el	dextrometorfano	con	guaifenesina	y	clorfenamina?	Esta	combinación	se	usa	en	caso	de	síntomas
respiratorios	con	tos	y	secreciones	bronquiales.		En	las	farmacias	similares	en	México	puede	solicitarlo	con	el	nombre	de	Co-Exaliv.	¿Para	qué	sirve	la	fenilefrina	con	clorfenamina	y	paracetamol?	Esta	combinación	es	muy	similar	a	la	clorfenamina	compuesta,	pero	sin	cafeína.		Está	indicada	en	casos	de	resfriado	común	o	gripe	con	síntomas	nasales,
estornudos,	congestión	y	fiebre.	¿Para	qué	sirve	la	clorfenamina	en	jarabe	50	mg/100	ml?	La	clorfenamina	en	jarabe	tiene	el	mismo	efecto	antialérgico	que	en	tabletas,	cápsulas	o	ampollas.	La	ventaja	del	jarabe	es	que	permite	una	fácil	dosificación	de	acuerdo	al	peso	y	edad	en	casos	de	niños	o	adultos	mayores	que	ameritan	dosis	más	bajas.	También
es	útil	en	casos	de	personas	con	problemas	de	deglución.	Conservación	y	almacenamiento	El	medicamento	se	almacenará	a	temperatura	ambiente	lejos	del	calor	y	de	la	humedad.	La	solución	oral	no	debe	congelarse.	No	se	recomendará	este	ni	ningún	otro	medicamento,	aun	si	los	síntomas	de	la	otra	persona	son	similares,	pues	se	puede	poner	en
riesgo	la	salud	del	individuo	con	consecuencias	fatales.	La	dosis	olvidada	se	tomará	cuando	se	recuerde,	pero	no	si	la	siguiente	cantidad	está	próxima	a	ser	ingerida.	Tomar	dos	dosis	seguidas	podría	poner	en	riesgo	la	salud.	Interacción	con	otros	medicamentos	La	interacción	de	un	medicamento	con	otra	sustancia	puede	ocasionar	que	los	efectos
secundarios	se	intensifiquen	o	que	cambie	el	efecto	del	fármaco	en	el	organismo.	Se	informará	al	médico	si	se	está	bajo	tratamiento	con	otro	medicamento,	sustancia,	complemento	vitamínico	o	producto	herbolario.	No	se	aumentará	o	disminuirá	la	dosis	de	ninguna	medicina,	ni	se	comenzará	a	tomar	o	se	suspenderá	el	uso	de	otra	sustancia,	sin	antes
consultar	con	el	doctor.	Los	siguientes	son	contenidos	que	pueden	interactuar	con	Clorfenamina,	como	lo	revela	la	Organización	Mundial	de	la	Salud	en	su	archivo	e	interacciones	de	drogas:	(Referencia)	Escopolamina.	Antiespasmódicos:	Atropina,	alcaloides,	belladona.	Antihistamínicos	tópicos:	spray,	crema	o	ungüento	de	Difenhidramina.
Antidepresivos	tricíclicos	o	medicamentos	para	tratar	el	Síndrome	de	Parkinson:	anticolinérgicos	tales	como	benzatropina	y	Trihexifenidilo.	Se	revisará	la	etiqueta	de	los	medicamentos	ingeridos	pues	podrían	tener	ingredientes	que	causen	somnolencia.	De	ser	así,	se	consultará	con	el	médico	antes	de	tomar	Clorfenamina.	Se	informará	al	doctor	si	se
está	consumiendo	otra	sustancia	que	cause	somnolencia	como	relajantes	musculares	(Carisoprodol,	Ciclobenzaprina),	opiáceos	o	analgésicos	contra	el	dolor	(hidrocodona,	codeína),	marihuana,	alcohol,	antihistamínicos	(Cetirizina,	Difenhidramina)	o	medicamentos	para	tratar	la	ansiedad	o	trastornos	de	sueño	(Lorazepam,	Zolpidem,	Alprazolam).	Estas
sustancias	podrían	interferir	con	pruebas	de	laboratorio.	Consideraciones	importantes	Siempre	se	consultará	con	el	médico	si	se	quiere	administrar	un	medicamento	para	la	tos	o	el	resfriado	en	un	niño.	El	mal	uso	de	estas	medicinas	podría	provocar	consecuencias	fatales.	No	tomar	Clorfenamina	con	alergia	a	esta	sustancia	o	con	próstata	agrandada,
problemas	para	orinar,	ataques	de	asma,	glaucoma	de	ángulo	estrecho	o	un	bloqueo	en	el	estómago	o	intestinos.	Pacientes	con	enfermedades	del	hígado	o	riñón,	asma,	enfisema	o	bronquitis	crónica,	epilepsia	o	algún	otro	desorden	que	provoque	convulsiones,	presión	arterial	alta,	hipertiroidismo,	enfermedades	cardíacas,	enfermedad	de	la	arteria
coronaria	o	un	tumor	en	la	glándula	suprarrenal,	consultarán	primero	con	el	médico	antes	de	ingerir	el	compuesto	químico.	Aunque	se	considera	seguro	para	el	feto,	no	se	administrará	este	ni	ningún	otro	fármaco,	sin	antes	notificar	al	médico	del	embarazo	o	si	se	está	en	lactancia.	Algunas	suspensiones	orales	pueden	ser	endulzadas	con	fenilalanina.
Se	revisarán	los	ingredientes	en	el	envase	si	se	tiene	fenilcetonuria.	¿Qué	problemas	causa	la	histamina?	La	histamina	provoca	los	síntomas	de	una	reacción	alérgica	como	estornudos,	ojos	rojos	y	llorosos,	inflamación,	erupciones	en	la	piel	y	flujo	nasal	constante.	La	exposición	constante	a	tipos	de	alergenos	como	mariscos,	el	polen,	el	pelo	de	animales
y	la	picadura	de	insectos,	pueden	provocar	la	producción	excesiva	de	histamina	en	personas	sensibles.	A	sus	empleos	se	suman:	Para	aliviar	la	comezón	de	la	irritación	en	la	piel	provocada	por	infecciones	virales	como	varicela.	Para	tratar	la	anafilaxis.(Referencia)	Si	te	gustó	este	artículo	compártelo	con	tus	amigos	en	las	redes	sociales,	para	que
también	conozcan	para	qué	sirve	la	Clorfenamina	y	cuáles	son	sus	efectos	secundarios.	Referencias	Tallarida	R.J.	(1982)	Chlor-Trimeton®	(Schering).	In:	TOP	200.	Springer,	New	York,	NY.	DOI		.	Organización	Mundial	de	la	Salud.	Section	3:	Antiallergics	and	Medicines	Used	in	Anaphylaxis.	1-64.	Disponible	en:
www.who.int/selection_medicines/committees/expert/19/applications/Histamine_3_AC_R.pdf.	Rumore	M.	Clinical	Pharmacokinetics	of	Chlorpheniramine.	Annals	of	Pharmacotherapy.	1984;18(9):701-707.	.	Kar	S,	Krishnan	A,	Preetha	K,	Mohankar	A.	A	review	of	antihistamines	used	during	pregnancy.	Journal	of	Pharmacology	&	Pharmacotherapeutics.
2012;3(2):105-108.	Disponible	en:		Simons	FE,	Fraser	TG,	Maher	J,	Pillay	N,	Simons	KJ.	Central	nervous	system	effects	of	H1-receptor	antagonists	in	the	elderly.	Ann	Allergy	Asthma	Immunol.	1999;82(2):157-60.Disponible	en:	Millet	VM,	Dreisbach	M,	Bryson	YJ.	Double-blind	controlled	study	of	central	nervous	system	side	effects	of	amantadine,
rimantadine,	and	chlorpheniramine.	Antimicrobial	Agents	and	Chemotherapy.	1982;21(1):1-4.	Disponible	en:	.	De	Abajo	F,	Montero	D,	Madurga	M,	García	L.	Acute	and	clinically	relevant	drug‐induced	liver	injury:	a	population	based	case‐control	study.2004;58(1):71-80.	British	Journal	Medical	Pharmacology.		.	Soper	JW,	Chaturvedi	AK	y	Canfield
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destaca	como	una	solución	versátil	y	eficaz	para	el	tratamiento	de	diversas	afecciones	alérgicas.	Este	artículo	profundiza	en	los	beneficios	del	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina,	explorando	sus	usos,	especialmente	en	niños	y	bebés,	y	aportando	información	completa	sobre	su	eficacia	y	aplicación.	Entendiendo	el	maleato	de	clorfeniramina	El
maleato	de	clorfeniramina	es	un	antihistamínico	que	se	usa	comúnmente	para	aliviar	los	síntomas	de	alergia,	como	secreción	nasal,	estornudos,	picazón	y	ojos	llorosos.	Actúa	bloqueando	la	histamina,	una	sustancia	del	cuerpo	que	provoca	síntomas	alérgicos.	El	maleato	de	clorfeniramina	está	disponible	en	varias	formas,	incluidas	tabletas	y	jarabes,	lo
que	lo	hace	accesible	para	personas	de	todas	las	edades.	Maleato	de	clorfeniramina	4	mg	La	dosis	de	4	mg	de	maleato	de	clorfeniramina	se	encuentra	entre	las	concentraciones	más	utilizadas.	Esta	dosis	es	eficaz	para	adultos	y	niños	mayores	de	12	años	y	proporciona	alivio	de	los	síntomas	de	alergia	durante	hasta	4	a	6	horas.	La	forma	de	jarabe,	en
particular,	es	beneficiosa	para	quienes	tienen	dificultades	para	tragar	comprimidos.	Usos	del	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	es	muy	eficaz	en	el	tratamiento	de	una	variedad	de	afecciones,	especialmente	en	niños	y	bebés.	A	continuación,	exploramos	los	usos	principales	de	este	medicamento.	Rinitis	alérgica
La	rinitis	alérgica,	comúnmente	conocida	como	fiebre	del	heno,	es	una	afección	frecuente	que	afecta	tanto	a	niños	como	a	adultos.	Los	síntomas	incluyen	estornudos,	secreción	nasal	y	ojos	que	pican.	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	puede	proporcionar	un	alivio	rápido	de	estos	síntomas,	lo	que	lo	convierte	en	una	solución	de	referencia	durante
la	temporada	de	alergias.	Resfriado	comun	Aunque	el	maleato	de	clorfeniramina	es	un	antihistamínico,	también	es	eficaz	para	aliviar	los	síntomas	del	resfriado	común.	Al	reducir	la	congestión	y	la	irritación	nasal,	ayuda	a	mejorar	la	respiración	y	la	comodidad	general	durante	un	resfriado.	Alergias	de	la	piel	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina
también	se	puede	utilizar	para	tratar	alergias	cutáneas,	como	urticaria	o	dermatitis	de	contacto.	Al	bloquear	la	acción	de	la	histamina,	ayuda	a	reducir	la	picazón	y	la	hinchazón	asociadas	con	estas	afecciones.	Jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	para	niños	Cuando	se	trata	de	tratar	a	niños,	los	padres	suelen	preferir	el	jarabe	de	maleato	de
clorfeniramina	debido	a	su	facilidad	de	administración	y	eficacia.	Aquí	hay	algunos	puntos	clave	a	considerar:	Dosis	para	niños	La	dosis	para	niños	varía	según	la	edad	y	el	peso.	Es	fundamental	seguir	las	pautas	de	dosificación	recomendadas	proporcionadas	por	un	profesional	de	la	salud.	Por	lo	general,	a	los	niños	de	2	a	6	años	se	les	puede	recetar
una	dosis	más	baja,	mientras	que	a	los	de	6	a	12	años	se	les	puede	recetar	una	dosis	más	alta,	pero	sin	exceder	el	límite	máximo	diario.	Seguridad	y	precauciones	Si	bien	el	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	es	generalmente	seguro	para	los	niños,	es	esencial	respetar	la	dosis	prescrita	y	no	usarlo	durante	períodos	prolongados	sin	consultar	a	un
médico.	El	uso	excesivo	o	incorrecto	puede	provocar	efectos	secundarios	como	somnolencia,	mareoy	sequedad	de	boca.	Jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	para	bebés	Para	los	bebés,	a	menudo	se	considera	el	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	cuando	otros	tratamientos	no	son	adecuados.	Sin	embargo,	es	vital	consultar	a	un	pediatra	antes	de
administrar	este	medicamento	para	garantizar	que	sea	seguro	para	el	bebé.	Medicamentos	combinados:	bromhidrato	de	dextrometorfano	y	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	En	algunos	casos,	el	maleato	de	clorfeniramina	se	combina	con	otros	ingredientes	activos,	como	el	bromhidrato	de	dextrometorfano,	para	mejorar	su	eficacia.	El
dextrometorfano	es	un	supresor	de	la	tos	que	ayuda	a	reducir	la	tos,	lo	que	hace	que	el	jarabe	combinado	sea	beneficioso	para	tratar	tanto	los	síntomas	de	alergia	como	la	tos.	Beneficios	de	los	jarabes	combinados	Los	jarabes	combinados	brindan	un	enfoque	más	integral	para	el	tratamiento	de	afecciones	respiratorias.	Al	abordar	múltiples	síntomas
simultáneamente,	ofrecen	comodidad	y	un	mejor	manejo	de	los	síntomas,	particularmente	en	niños	que	pueden	tener	dificultades	para	tomar	múltiples	medicamentos.	Usos	de	la	tableta	de	maleato	de	clorfeniramina	Si	bien	este	artículo	se	centra	en	la	forma	de	jarabe,	vale	la	pena	señalar	que	las	tabletas	de	maleato	de	clorfeniramina	también	se	usan
ampliamente.	Las	tabletas	ofrecen	una	opción	conveniente	para	adultos	y	niños	mayores	que	pueden	tragar	pastillas.	Los	usos	de	las	tabletas	de	maleato	de	clorfeniramina	son	similares	a	los	del	jarabe,	incluido	el	tratamiento	de	rinitis	alérgica,	resfriado	comuny	alergias	en	la	piel.	Dosificación	y	administración	La	dosis	de	las	tabletas	de	maleato	de
clorfeniramina	suele	oscilar	entre	2	mg	y	4	mg,	y	se	toman	cada	4	a	6	horas,	según	sea	necesario.	Es	importante	seguir	la	dosis	prescrita	y	no	exceder	el	límite	diario	recomendado	para	evitar	posibles	efectos	secundarios.	Si	bien	el	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	es	generalmente	seguro	cuando	se	usa	según	las	indicaciones,	es	importante	estar
consciente	de	los	posibles	efectos	secundarios.	Los	efectos	secundarios	comunes	incluyen:	Somnolencia	Mareo	Boca	seca	Náuseas	En	casos	raros,	pueden	producirse	efectos	secundarios	más	graves,	como	dificultad	para	respirar	o	reacciones	alérgicas	graves.	Si	se	experimenta	alguno	de	estos	síntomas,	es	fundamental	buscar	atención	médica	de
inmediato.	Precauciones	Se	deben	tomar	ciertas	precauciones	al	utilizar	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina:	Evite	el	consumo	de	alcohol,	ya	que	puede	aumentar	la	somnolencia.	Usar	con	precaución	en	personas	con	antecedentes	de	asma	u	otras	afecciones	respiratorias.	Consulte	a	un	profesional	de	la	salud	antes	de	usarlo	en	mujeres	embarazadas
o	en	período	de	lactancia.	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	es	un	medicamento	valioso	para	controlar	diversas	afecciones	alérgicas,	especialmente	en	niños	y	bebés.	Su	eficacia	para	aliviar	los	síntomas	de	la	rinitis	alérgica,	el	resfriado	común	y	las	alergias	cutáneas	lo	convierte	en	una	solución	de	elección	para	muchos	padres	y	proveedores	de
atención	médica.	Además,	la	combinación	de	maleato	de	clorfeniramina	con	bromhidrato	de	dextrometorfano	ofrece	un	enfoque	integral	para	el	tratamiento	de	afecciones	respiratorias.	Al	comprender	el	uso,	la	dosis	y	los	posibles	efectos	secundarios	adecuados,	puede	incorporar	de	forma	segura	y	eficaz	el	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	al
régimen	de	atención	médica	de	su	familia.	Consulte	siempre	a	un	profesional	de	la	salud	antes	de	administrar	cualquier	medicamento,	especialmente	a	niños	y	bebés,	para	garantizar	la	seguridad	y	eficacia.	Tu	salud	lo	es	todo:	prioriza	tu	bienestar	hoy.	Programe	su	cita	Preguntas	Frecuentes	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	se	usa	comúnmente
para	aliviar	los	síntomas	de	afecciones	alérgicas	como	la	fiebre	del	heno,	la	rinitis	alérgica	y	la	urticaria	(ronchas).	También	puede	ayudar	a	aliviar	los	síntomas	del	resfriado	común.	El	maleato	de	clorfeniramina	se	puede	utilizar	en	niños,	pero	se	debe	administrar	con	precaución	y	según	las	recomendaciones	del	pediatra,	ya	que	las	dosis	varían	según
la	edad.	El	maleato	de	clorfeniramina	se	usa	en	medicamentos	para	la	tos	para	ayudar	a	aliviar	la	tos	asociada	con	alergias	y	resfriados	al	reducir	la	irritación	en	la	garganta	y	las	vías	respiratorias.	No	se	recomienda	utilizar	maleato	de	clorfeniramina	durante	el	embarazo	a	menos	que	lo	recete	un	médico.	Siempre	consulte	con	un	médico	antes	de
usar	cualquier	medicamento	durante	el	embarazo.	Las	personas	con	ciertas	condiciones	médicas	como	glaucoma,	agrandamiento	de	la	próstata,	enfermedad	hepática	grave	o	sensibilidad	a	los	antihistamínicos	deben	evitar	el	maleato	de	clorfeniramina.	Siempre	consulte	a	un	médico	antes	de	usar.	El	jarabe	de	maleato	de	clorfeniramina	no	debe
usarse	en	niños	menores	de	6	años	a	menos	que	lo	indique	específicamente	el	médico.	La	dosis	debe	ajustarse	cuidadosamente	según	la	edad	y	el	peso	del	niño.	La	clorfeniramina	generalmente	se	considera	segura	para	personas	con	función	renal	normal.	Sin	embargo,	las	personas	con	enfermedad	renal	grave	deben	consultar	a	un	médico	antes	de
usar	clorfeniramina.	Descargo	de	responsabilidad:	La	información	proporcionada	en	este	documento	es	precisa,	actualizada	y	completa	según	las	mejores	prácticas	de	la	Compañía.	Tenga	en	cuenta	que	esta	información	no	debe	tratarse	como	un	reemplazo	de	la	consulta	o	el	consejo	médico	físico.	No	garantizamos	la	exactitud	y	la	integridad	de	la
información	así	proporcionada.	La	ausencia	de	cualquier	información	y/o	advertencia	sobre	cualquier	medicamento	no	se	considerará	ni	se	asumirá	como	una	garantía	implícita	de	la	Compañía.	No	asumimos	ninguna	responsabilidad	por	las	consecuencias	que	surjan	de	la	información	antes	mencionada	y	le	recomendamos	encarecidamente	una
consulta	física	en	caso	de	cualquier	consulta	o	duda.	Nombre	generico:	Chlorpheniramine	And	Dextromethorphan	Clase	de	droga:	Combinaciones	respiratorias	superiores	Uso	de	Chlorpheniramine	and	dextromethorphan	La	clorfeniramina	es	un	antihistamínico.	El	dextrometorfano	es	un	supresor	de	la	tos.	La	clorfeniramina	y	el	dextrometorfano	es
una	medicina	combinada	que	se	usa	para	tratar	los	estornudos,	la	secreción	nasal	y	la	tos	causadas	por	el	resfriado	común.	También	se	pueden	usar	clorfeniramina	y	dextrometorfano.	para	fines	no	mencionados	en	esta	guía	del	medicamento.	Busque	ayuda	médica	de	emergencia	si	tiene	signos	de	una	reacción	alérgica:	urticaria;	respiración	difícil;
hinchazón	de	la	cara,	labios,	lengua	o	garganta.	Deje	de	usar	clorfeniramina	y	dextrometorfano	y	llame	a	su	médico	de	inmediato	si	tiene	somnolencia	intensa.	Efectos	secundarios	como	boca	seca,	el	estreñimiento	y	la	confusión	pueden	ser	más	probables	en	los	adultos	mayores.	Los	efectos	secundarios	comunes	de	la	clorfeniramina	y	el
dextrometorfano	pueden	incluir:	mareos	,	somnolencia;	sequedad	de	boca,	nariz	o	garganta;	estreñimiento;	Clorfeniramina-dextrometorfano,	1	mg-5	mg,	tableta	oral,	masticable:>=6	=6	=6	Advertencias	No	use	este	medicamento	si	ha	usado	un	inhibidor	de	la	MAO	en	los	últimos	14	días,	como	isocarboxazida,	linezolid,	inyección	de	azul	de	metileno,
fenelzina,	rasagilina,	selegilina	o	tranilcipromina.	No	utilice	medicamentos	para	la	tos	o	el	resfriado	para	adormecer	al	niño.	¿Qué	otras	drogas	afectarán?	Chlorpheniramine	and	dextromethorphan	Evite	usar	este	medicamento	con	otros	medicamentos	que	causen	somnolencia	o	lentitud	en	la	respiración	(como	medicamentos	opioides,	relajantes
musculares	o	medicamentos	para	la	ansiedad	o	las	convulsiones).	Consulte	a	un	médico	o	farmacéutico	antes	de	usar	cualquier	otro	medicamento,	incluidos	medicamentos	recetados	y	de	venta	libre,	vitaminas	y	productos	a	base	de	hierbas.	No	todas	las	posibles	interacciones	medicamentosas	se	enumeran	en	esta	guía	de	medicamentos.	Se	ha	hecho
todo	lo	posible	para	garantizar	que	la	información	proporcionada	por	Drugslib.com	sea	precisa,	hasta	-fecha	y	completa,	pero	no	se	ofrece	ninguna	garantía	a	tal	efecto.	La	información	sobre	medicamentos	contenida	en	este	documento	puede	ser	urgente.	La	información	de	Drugslib.com	ha	sido	compilada	para	uso	de	profesionales	de	la	salud	y
consumidores	en	los	Estados	Unidos	y,	por	lo	tanto,	Drugslib.com	no	garantiza	que	los	usos	fuera	de	los	Estados	Unidos	sean	apropiados,	a	menos	que	se	indique	específicamente	lo	contrario.	La	información	sobre	medicamentos	de	Drugslib.com	no	respalda	medicamentos,	ni	diagnostica	a	pacientes	ni	recomienda	terapias.	La	información	sobre
medicamentos	de	Drugslib.com	es	un	recurso	informativo	diseñado	para	ayudar	a	los	profesionales	de	la	salud	autorizados	a	cuidar	a	sus	pacientes	y/o	para	servir	a	los	consumidores	que	ven	este	servicio	como	un	complemento	y	no	un	sustituto	de	la	experiencia,	habilidad,	conocimiento	y	criterio	de	la	atención	médica.	practicantes.	La	ausencia	de
una	advertencia	para	un	determinado	medicamento	o	combinación	de	medicamentos	de	ninguna	manera	debe	interpretarse	como	una	indicación	de	que	el	medicamento	o	la	combinación	de	medicamentos	es	seguro,	eficaz	o	apropiado	para	un	paciente	determinado.	Drugslib.com	no	asume	ninguna	responsabilidad	por	ningún	aspecto	de	la	atención
médica	administrada	con	la	ayuda	de	la	información	que	proporciona	Drugslib.com.	La	información	contenida	en	este	documento	no	pretende	cubrir	todos	los	posibles	usos,	instrucciones,	precauciones,	advertencias,	interacciones	medicamentosas,	reacciones	alérgicas	o	efectos	adversos.	Si	tiene	preguntas	sobre	los	medicamentos	que	está	tomando,
consulte	con	su	médico,	enfermera	o	farmacéutico.	Palabras	clave	populares	La	clorfeniramina	se	presenta	en	forma	de	tabletas	y	cápsulas	normales,	tabletas	de	liberación	prolongada	(acción	prolongada)	y	cápsulas	de	liberación	prolongada,	tabletas	masticables	y	líquido,	para	administrarse	por	vía	oral.	Por	lo	común,	las	cápsulas	y	las	tabletas
normales,	las	tabletas	masticables	y	el	líquido	se	toman	cada	4	a	6	horas,	según	sea	necesario.	En	general,	las	tabletas	y	las	cápsulas	de	liberación	prolongada	(acción	prolongada)	se	toman	dos	veces	al	día,	por	la	mañana	y	por	la	noche,	según	sea	necesario.	Siga	cuidadosamente	las	instrucciones	en	la	etiqueta	del	medicamento	y	pregúntele	a	su
médico	o	farmacéutico	cualquier	cosa	que	no	comprenda.	Tome	la	clorfeniramina	exactamente	como	se	lo	indicaron.	No	tome	una	cantidad	mayor	ni	menor	del	medicamento	ni	lo	tome	con	más	frecuencia	de	lo	que	indica	la	receta	de	su	médico.La	clorfeniramina	viene	sola	y	en	combinación	con	reductores	de	la	fiebre	y	del	dolor,	expectorantes,
supresores	de	la	tos	y	descongestivos.	Pregúntele	a	su	médico	o	a	su	farmacéutico	cuál	es	el	producto	más	indicado	para	sus	síntomas.	Lea	detenidamente	las	etiquetas	de	los	medicamentos	de	venta	sin	receta	contra	la	tos	y	el	resfriado	antes	de	usar	dos	o	más	productos	al	mismo	tiempo.	Estos	productos	pueden	contener	los	mismos	ingredientes
activos,	de	modo	que	tomarlos	juntos	podría	causarle	una	sobredosis.	Esto	es	particularmente	importante	si	le	va	a	dar	medicamentos	contra	la	tos	y	el	resfriado	a	un	niño.Los	productos	combinados	de	venta	sin	receta	para	la	tos	y	el	resfriado,	entre	ellos	los	que	contienen	clorfeniramina,	pueden	provocarles	efectos	secundarios	graves	e	incluso
mortales	a	los	niños	de	corta	edad.	No	dé	estos	productos	a	niños	menores	de	4	años.	Si	les	da	estos	productos	a	niños	de	4	a	11	años,	hágalo	con	precaución	y	siga	al	pie	de	la	letra	las	indicaciones	del	envase.Si	le	está	dando	clorfeniramina	o	un	producto	combinado	con	difenhidramina	a	un	niño,	lea	detenidamente	la	etiqueta	del	envase	para
cerciorarse	de	que	sea	un	producto	adecuado	para	la	edad	del	niño.	No	les	dé	a	los	niños	productos	con	clorfeniramina	que	están	hechos	para	adultos.Antes	de	darle	un	producto	con	clorfeniramina	a	un	niño,	consulte	la	etiqueta	del	envase	para	ver	qué	cantidad	de	medicamento	debe	proporcionarle.	Dé	la	dosis	que	coincida	con	la	edad	del	niño	en	la
tabla.	Pregúntele	al	pediatra	si	tiene	dudas	sobre	cuánto	medicamento	darle	al	niño.Si	está	tomando	el	líquido,	no	use	una	cuchara	de	cocina	para	medir	la	dosis.	Use	la	cuchara	o	la	taza	medidora	que	viene	con	el	medicamento,	o	use	una	cuchara	diseñada	especialmente	para	medir	medicamentos.Si	está	tomando	las	tabletas	o	las	cápsulas	de
liberación	prolongada,	tráguelas	enteras.	No	las	parta,	triture,	mastique	ni	abra.	El	medicamento	clorfeniramina	es	un	antihistamínico	que	ayuda	a	reducir	los	efectos	de	la	histamina	química	natural	en	el	cuerpo.	La	histamina	provocará	síntomas	como	estornudos,	picazón,	ojos	llorosos	y	secreción	nasal.	Las	tabletas	de	clorfeniramina	se	utilizan	para
tratar	Rinorrea,	Estornudos	Picazón	y	Ojos	llorosos	que	son	causados	por	diversas	reacciones	alérgicas,	el	resfriado	común	y	la	gripe.	Usos	de	clorfeniramina	La	clorfeniramina	es	un	antihistamínico	que	alivia	síntomas	como	enrojecimiento,	picazón,	ojos	llorosos,	estornudar	y	secreción	nasal	causada	por	alergias,	fiebre	y	resfriado	común.	Actúa
bloqueando	la	acción	de	la	histamina,	una	sustancia	del	cuerpo	responsable	de	los	síntomas	alérgicos.	La	clorfeniramina	no	pretende	acelerar	la	recuperación	sino	más	bien	controlar	los	síntomas.	No	se	recomienda	el	uso	de	productos	para	la	tos	y	el	resfriado	en	niños	menores	de	6	años	sin	indicación	médica.	Es	posible	que	determinadas
formulaciones	de	acción	prolongada	no	sean	adecuadas	para	niños	menores	de	12	años.	Siga	cuidadosamente	las	instrucciones	de	dosificación	para	minimizar	el	riesgo	de	efectos	secundarios	graves.	Evite	administrar	otros	medicamentos	para	la	tos	y	el	resfriado	que	contengan	ingredientes	similares	para	evitar	posibles	interacciones
medicamentosas.	Consulte	a	un	médico	o	farmacéutico	sobre	métodos	alternativos	para	aliviar	la	tos	y	los	síntomas	del	resfriado,	como	hidratación	y	gotas/aerosoles	salinos	nasales.	Algunos	de	los	efectos	secundarios	comunes	de	la	clorfeniramina	son:	Algunos	de	los	efectos	secundarios	graves	de	la	clorfeniramina	son:	Problemas	de	la	vista	Dificultad
para	orinar	Si	experimenta	síntomas	graves,	comuníquese	con	su	médico	de	inmediato.	Si	tiene	alguna	reacción	adversa	a	la	clorfeniramina,	evite	usarla.	En	la	mayoría	de	los	casos,	los	beneficios	de	este	medicamento	superan	los	efectos	secundarios	y	los	efectos	secundarios	graves	son	poco	comunes.	Sin	embargo,	busque	asistencia	médica	de
inmediato	si	experimenta	algún	efecto	secundario	grave.	Precauciones	al	tomar	clorfeniramina	Antes	de	tomar	clorfeniramina,	consulte	con	su	médico	si	es	alérgico	a	ésta	o	a	algún	otro	medicamento.	El	medicamento	puede	contener	algunos	ingredientes	inactivos	que	pueden	causar	algunos	problemas	graves	en	su	cuerpo.	Hable	con	el	médico	si	está
tomando	algún	medicamento	con	y	sin	receta,	vitaminas,	suplementos	nutricionales	y	productos	a	base	de	hierbas.	Si	tiene	alguno	de	los	siguientes	problemas,	como	resfriados,	fiebre	,	alergias,	ansiedad	y	depresión.	Hable	con	el	medicamento	si	tiene	alguna	de	las	siguientes	enfermedades:	Asma	Enfisema	Bronquitis	crónica	enfermedad	pulmonar
Glaucoma	Úlceras	Diabetes	Dificultad	para	orinar.	Tu	salud	lo	es	todo:	prioriza	tu	bienestar	hoy.	Programe	su	cita	Mantenga	una	lista	completa	de	todos	los	medicamentos,	incluidos	los	productos	recetados,	sin	receta	y	a	base	de	hierbas,	y	discútalos	con	su	médico	y	farmacéutico.	Siempre	busque	la	aprobación	de	su	médico	antes	de	comenzar,
suspender	o	ajustar	la	dosis	de	cualquier	medicamento.	Informe	a	su	médico	sobre	cualquier	producto	que	pueda	interactuar	con	la	clorfeniramina,	como	los	antihistamínicos	aplicados	en	la	piel	y	los	medicamentos	que	causan	somnolencia,	como	los	analgésicos	opioides,	los	analgésicos	para	la	tos,	el	alcohol	y	la	marihuana.	¿Cómo	tomar
Clorfeniramina?	La	clorfeniramina	está	disponible	en	varias	formas,	incluidas	tabletas,	cápsulas,	tabletas	de	liberación	prolongada,	tabletas	masticables	y	líquidos.	Las	cápsulas,	tabletas	y	líquidos	habituales	deben	tomarse	cada	4	a	6	horas,	según	sea	necesario.	Las	tabletas	de	liberación	prolongada	generalmente	se	toman	dos	veces	al	día,	por	la
mañana	y	por	la	noche,	según	sea	necesario.	Es	importante	seguir	las	instrucciones	de	dosificación	proporcionadas	en	la	etiqueta	de	la	receta	y	consultar	a	su	médico	si	necesita	alguna	aclaración.	La	clorfeniramina	se	puede	combinar	con	analgésicos	y	fiebre,	expectorantes,	supresores	de	la	tos	y	descongestionantes	para	mejorar	su	eficacia.	Consulte
a	su	médico	para	que	le	aconseje	sobre	el	mejor	uso	de	los	medicamentos	para	obtener	resultados	óptimos.	Evite	administrar	a	niños	productos	de	clorfeniramina	destinados	a	adultos	y	asegúrese	de	que	la	dosis	coincida	con	la	edad	del	niño	como	se	indica	en	la	tabla.	Los	productos	combinados	para	la	tos	y	el	resfriado	de	venta	libre	que	contienen
clorfeniramina	pueden	presentar	riesgos	graves	para	los	niños	pequeños,	incluida	la	muerte.	Nombre	de	la	marca	:	Clorfeniramina,	Tussin	para	diabéticos	Nombre	generico	:	Clorfeniramina	Clase	de	droga:	Atihistaminas,	1.ª	generación	Tabletas:	4	mg,	8	mg,	12	mg	Jarabe	:	2	mcg/	5	ml	Suspensión	:	2	mg/mL	para	adultos	Comprimidos/jarabe:	4	mg
por	vía	oral	cada	4-6	horas	Tabletas	de	liberación	prolongada:	8	mg	por	vía	oral	cada	8-12	horas	Cápsulas	de	liberación	prolongada:	12	mg	por	vía	oral	una	vez	al	día	Cápsulas	de	liberación	sostenida:	8-12	mg	por	vía	oral	cada	8-12	horas	de	intervalo.	pediatría	Niños	mayores	de	12	años:	Comprimidos	o	jarabe:	4	mg	por	vía	oral	cada	4-6	horas;	no
exceda	los	24	mg	/	día	Comprimidos	de	liberación	prolongada:	8	mg	por	vía	oral	cada	8	a	12	horas	o	12	mg	cada	12	horas;	no	exceda	los	24	mg	/	día	Cápsulas	de	liberación	prolongada:	12	mg	por	vía	oral	una	vez	al	día;	no	exceda	los	24	mg	/	día	geriatría	4	mg	por	vía	oral	una	vez	al	día	o	cada	12	horas	Liberación	sostenida	8	mg	por	vía	oral	antes	de
acostarse	Evite	su	uso	en	ancianos	debido	a	la	alta	incidencia	de	efectos	anticolinérgicos.	Eliminación	reducida	con	la	edad	avanzada,	mayor	riesgo	de	confusión,	sequedad	de	boca,	estreñimiento	y	otros	efectos	anticolinérgicos	y	toxicidad.	La	sobredosis	de	un	medicamento	puede	ser	accidental.	Si	ha	tomado	más	tabletas	de	clorfeniramina	de	las
prescritas,	existe	la	posibilidad	de	que	tenga	un	efecto	nocivo	en	las	funciones	de	su	cuerpo.	La	sobredosis	de	un	medicamento	puede	provocar	alguna	emergencia	médica.	La	falta	de	dosis	Omitir	una	o	dos	dosis	de	clorfeniramina	generalmente	no	tiene	ningún	efecto	en	el	cuerpo	y	no	causa	ningún	problema.	Sin	embargo,	para	algunos
medicamentos,	la	dosis	oportuna	es	crucial	para	su	eficacia.	Si	omite	una	dosis,	su	médico	puede	recomendarle	tomarla	lo	antes	posible	para	evitar	cambios	químicos	repentinos	en	el	cuerpo.	Este	medicamento	contiene	clorfeniramina.	No	tome	ChlorTrimeton	o	Diabetic	Tussin	si	es	alérgico	a	la	clorfeniramina	o	a	cualquier	ingrediente	contenido	en
este	medicamento.	Embarazo	y	lactancia.	Utilice	clorfeniramina	con	precaución	durante	el	embarazo	si	los	beneficios	superan	los	riesgos.	Los	estudios	en	animales	muestran	riesgos	y	no	hay	estudios	en	humanos	disponibles	o	no	se	realizaron	estudios	en	animales	o	humanos.	Se	desconoce	la	excreción	de	clorfeniramina	en	la	leche.	Storage	Guarde	la
clorfeniramina	lejos	del	calor,	el	aire	y	la	luz	para	evitar	daños	y	posibles	efectos	nocivos.	Manténgalo	fuera	del	alcance	de	los	niños	y	guárdelo	a	temperatura	ambiente	entre	68ºF	y	77ºF	(20ºC	y	25ºC).	Antes	de	tomar	clorfeniramina,	consulte	a	su	médico	y	busque	atención	médica	inmediata	si	experimenta	algún	efecto	secundario.	Cuando	viaje,	lleve
sus	medicamentos	en	su	bolso	para	estar	preparado	para	emergencias.	Siga	siempre	su	receta	y	los	consejos	de	su	médico	cuando	tome	clorfeniramina.	Clorfeniramina	vs	cetirizina	Citaciones	Neuroimagen	funcional	de	la	cognición	alterada	por	un	antihistamínico	clásico,	la	d-clorfeniramina	Se	administra	por	vía	oral	o	por	inyección	intravenosa,
intramuscular	o	subcutánea	en	forma	de	maleato	de	clorfeniramina.Nombre	genérico:	maleato	de	clorfeniramina.Usos	de	la	clorfeniraminaLa	clorfenamina	se	usa	en	el	tratamiento	de:Los	síntomas	de	afecciones	alérgicas,	como	ojos	llorosos,	secreción	nasal,	sinusitis,	rinitis,	fiebre	del	heno	y	estornudos.También	se	usa	en	el	tratamiento	de	la	urticaria
aguda	y	el	angioedema	(una	afección	similar	a	la	urticaria,	pero	en	la	que	se	produce	hinchazón	del	tejido	debajo	de	la	piel).Dosificación	de	la	clorfeniraminaLa	dosis	de	clorfenamina	que	el	médico	recomienda	se	basará	en	lo	siguienteLa	condición	que	se	está	tratando.Otras	condiciones	médicas	que	tiene.Otros	medicamentos	que	está	tomando.Cómo
respondes	a	este	medicamento.El	peso.La	altura.La	edad.El	género.La	dosis	típica	para	los	adultos	para	el	alivio	sintomático	es	de	4	mg	de	tres	a	cuatro	veces	al	día.Para	niñosDe	seis	a	12	meses:	1	mg	dos	veces	al	día.	De	uno	a	cinco	años:	1-2	mg	tres	veces	al	día.	De	seis	a	12	años:	2-4	mg	tres	veces	al	día.Es	importante	que	tome	clorfeniramina
exactamente	según	lo	prescrito	por	su	médico.¿Cuándo	debe	evitarse	la	clorfeniramina?Si	usted	sufre	de	las	siguientes	condiciones:Alergia	a	los	antihistamínicos.Enfermedad	hepática	severa.Formas	de	medicaciónLa	clorfenamina	está	disponible	en	las	siguientes	formas:Tableta	de	desintegración.Cápsula	de	liberación	prolongada.Suspensión	de
lanzamiento	prolongado.Tableta	de	liberación	extendida.Solución	inyectable.Cápsula	oral.Solución	Oral.Suspensión	oral.Tableta	oral.Loción	tópica.¿Qué	interacciones	con	otros	medicamentos	podrías	experimentar?Casi	todos	los	medicamentos	pueden	presentar	interacciones,	estas	modifican	o	anulan	la	acción	de	los	medicamentos.Para	evitar
interacciones	adversas	con	los	medicamentos,	siempre	informe	a	su	médico	qué	medicamentos	con	y	sin	receta,	vitaminas,	suplementos	nutricionales	y	productos	a	base	de	hierbas	está	tomando	o	planea	tomar.Efectos	secundarios	de	la	clorfeniraminaLos	efectos	secundarios	podrían	incluir:Mareos,	somnolencia	y	/	o	visión	borrosa.Mayor	sensibilidad
al	sol.Estreñimiento.Boca	seca,	nariz	o	garganta.Disminución	de	la	coordinación.¿Cuáles	son	los	síntomas	de	sobredosis?Llame	a	un	médico	o	a	una	ambulancia	de	inmediato	si	sospecha	una	sobredosis	y	observe	los	siguientes	síntomas:Fiebre.Alucinaciones.Debilidad.Sacudida.Pérdida	de	consciencia.Convulsiones.¿Cuándo	dejar	de	usar	la
clorfeniramina?Deje	de	usar	la	clorfenamina	y	llame	a	su	médico	de	inmediato	si	tiene	un	efecto	secundario	grave	o	extraño	como:Ritmo	cardíaco	rápido	o	desigual.Cambios	de	humor.Temblor,	convulsión	(convulsiones).Moretones	o	sangrado	fácil,	debilidad	inusual.Sensación	de	falta	de	aliento.Orinar	menos	de	lo	normal	o	nada	en
absoluto.Precauciones	que	se	deben	tomar	en	cuentala	clorfeniramina	debe	usarse	con	precaución	si	usted	sufre	de	las	siguientes	condiciones:Asma.Problemas	pulmonares.Problemas	del	corazón.Presión	arterial	alta	(hipertensión).Glaucoma	(un	trastorno	ocular	que	ocasiona	daño	al	nervio	óptico).Bloqueos	en	el	estómago,	intestinos	o	vejiga.Una
próstata	agrandada.Epilepsia.Una	tiroides	hiperactiva	(hipertiroidismo).Disminución	de	la	función	hepática.Dificultad	para	orinar.Diabetes.Insuficiencia	renal	y	hepática.Otras	precaucionesEvite	el	uso	en	niños	menores	de	dos	años.Usar	con	precaución	en	niños	menores	de	seis	años	(esto	se	relaciona	con	el	uso	de	inyecciones,	tabletas	y	formatos	de
jarabe).Los	ancianos	deben	recibir	dosis	más	bajas.Este	medicamento	debe	suspenderse	al	menos	48	horas	antes	de	realizarse	una	prueba	cutánea,	ya	que	puede	causar	resultados	poco	confiables.La	clorfeniramina	solo	se	recomienda	para	uso	durante	el	embarazo	y	la	lactancia	si	el	beneficio	supera	el	riesgo,	por	lo	que	consulte	a	su	médico	o
farmacéutico.Informe	a	su	médico	o	dentista	si	está	tomando	este	medicamento	antes	de	una	cirugía.Posponga	la	ingesta	de	alcohol	mientras	toma	este	medicamento	ya	que	los	efectos	del	alcohol	pueden	aumentar.No	use	este	medicamento	si	tiene	enfermedades	no	controladas	o	no	tratadas,	como	glaucoma,	asma	o	EPOC,	enfermedad	cardíaca	o	un
trastorno	de	la	tiroides.RecomendacionesPregúntele	a	su	médico	o	farmacéutico	si	es	seguro	que	tome	clorfeniramina	si	tiene:Un	bloqueo	en	su	tracto	digestivo	(estómago	o	intestinos)	una	colostomía	o	ileostomía.Enfermedad	hepática	o	renal.Tos	con	moco	o	tos	causada	por	fumar,	enfisema	o	bronquitis	crónica.Agrandamiento	de	próstata	o
problemas	de	micción.Si	toma	potasio:	Cytra,	Epiklor,	K-Lyte,	K-Phos,	Kaon,	Klor-Con,	Polycitra,	Urocit-K).


